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. Istituto Comprensivo Statale “Don Bosco™

Prot. vedi segnatura Monticello Conte Otto, 29.10.2025

AVVISO DI SELEZIONE DI ESPERTI PER PROGETTO “PERCORSO DI YOGA”
ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA A.S. 2025-2026

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali
sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche”
e ss.mm.ii.;

VISTO il DPR 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle istituzioni
scolastiche;

VISTO il D.I. 129/2018, “Nuovo regolamento concernente le Istruzioni generali
sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche”;

VISTO il PTOF dell’istituto 2022/2025;

VISTA la delibera del Consiglio d’Istituto n. 31 del 17 dicembre 2024 con la quale é
stato approvato il PROGRAMMA ANNUALE E.F. 2025;

VISTA la delibera del Collegio docenti n. 6 del 26.06.2025 di approvazione del

progetto in oggetto per 1’anno scolastico 2025-2026;

VISTA la scheda del progetto “Percorso di Yoga” prot n. 5538 del 14.10.2025, rivolto
al bambini della scuola dell’Infanzia presentata dall’ins. Frigo Silvia;

RILEVATA la necessita di individuare, per l'attuazione del progetto di cui trattasi, tra il
personale interno o esterno, figure di adeguato profilo professionale al fine di
stipulare un contratto di prestazione d’opera ai sensi dell’art. 2222 del Codice
Civile;

VISTA la determina dirigenziale prot. 5912 del 29.10.2025

COMUNICA

Art. 1. E aperta una procedura per la selezione di esperti per il seguente Progetto: “Percorso
Yoga”:

ATTIVITA’ PROPOSTA: PERCORSO YOGA (12 ore)
8 lezioni indirizzate a 18 bimbi grandi divisi in due gruppi della durata di 45 minuti ciascuna
REQUISITI: Esperto insegnante di Yoga per bambini
PERIODO: a. s. 2025-2026
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Art. 2. L’Istituto procedera all’affidamento dell’incarico secondo il seguente ordine di priorita:
a) Personale interno all’Istituto;

b) Personale di istituti viciniori;
c) Personale dipendente di Istituzioni Pubbliche del territorio.

Per ’ammissione alla selezione per il conferimento dell’incarico ¢ necessario:

a) Essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione
Europea;

b) Godere dei diritti civili e politici;

c) Non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che
riguardano 1’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti
amministrativi che riguardano il casellario giudiziale;

d) Di essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali;

e) Di essere in possesso della particolare specializzazione universitaria necessaria per la
prestazione richiesta.

L’istituto procedera all’affidamento dell’incarico alle seguenti condizioni:

1) La prestazione professionale ¢ destinata all’IC Statale di Monticello Conte Otto (VI);

2) Il termine per il pagamento della prestazione & di 30 giorni dalla fine delle attivita,
comprovata da una breve relazione finale sulle attivita svolte.

3) La valutazione delle offerte pervenute sara effettuata sulla base della tabella allegata
(Allegato B)

Per la valutazione comparativa, la Dirigente Scolastica fara riferimento ai seguenti criteri,
integrabili con altre voci in caso debitamente motivati:

- Qualita e pertinenza della qualifica rispetto agli obiettivi del servizio richiesto;

- Congruenza dell’attivita professionale e scientifica svolta dal candidato con gli obiettivi
del servizio richiesto;

- Eventuali precedenti esperienze didattiche, in particolare se espletate nell’Istituto
Comprensivo di Monticello Conte Otto e nella stessa tipologia di progetto.

Art. 3. La domanda di partecipazione alla selezione dovra essere indirizzata alla Dirigente e
pervenire entro le ore 10.00 del 13 novembre 2025 alla segreteria dell’Istituto Comprensivo
Statale “Don Bosco” di Monticello Conte Otto via mail all’indirizzo viic850004@istruzione.it o
via pec all’indirizzo Vviic850004@pec.istruzione.it con oggetto “progetto Percorso Yoga Scuola
Infanzia a.s. 2025-2026”

La mail dovra contenere:

1) Allegato A - Domanda di partecipazione alla selezione;

2) Curriculum vitae in formato europeo debitamente firmato contenente autorizzazione al
trattamento dati;

3) Fotocopia documento di identita in corso di validita;

4) Allegato B — Autovalutazione titoli.

ESCLUSIONI

Saranno escluse dalla valutazione le domande:

- Pervenute oltre i termini;

- Pervenute con modalita diverse da quelle previste nel presente bando;

- Sprovviste della firma in originale dell’esperto;

- Sprovviste del curriculum vitae in formato europeo;

- Sprovviste degli allegati previsti dal presente bando.
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L’istanza dovra recare I’indicazione circa I’incarico al quale si aspira e una dichiarazione a
svolgere I’incarico senza riserve e secondo il calendario approntato dalla referente del progetto.

Art. 4. La selezione delle domande sara effettuata da un’apposita Commissione presieduta dalla
Dirigente, al cui insindacabile giudizio ¢ rimessa la scelta dell’esperto a cui conferire I’incarico,
sulla base dei titoli di cui alla tabella sottostante.

Qualifica Insegnante di Yoga 25 punti

Diploma I.S.E.F. Max 25 punti
Fino a 70: 5 punti
Fino a 85: 10 punti
Fino a 99: 15 punti
100: 25 punti

Esercizio della professione di esperto nella disciplinal Max 25 punti
Yoga in contesti non scolastici
Da 0 a5 anni 5 punti

Da 6 a 10 anni 15 punti

Oltre 10 anni 25 punti

Esercizio della professione di esperto in altra disciplinal Max 10 punti
sportiva (specificare quale)

Da 0 a 5 anni 3 punti
Da 6 a 10 anni 5 punti
Oltre 10 anni 10 punti

Altre Certificazioni in ambito sportivo (1 punto per ogni [Max 5 punti
certificazione)

Precedente esperienze nello svolgimento di attivita [Max 10 punti
formative presso Istituti scolastici (2 punti per ogni
attivita annuale presso scuola infanzia; 1 punto per ogni
attivita annuale presso scuola primaria)

MASSIMO PUNTEGGIO ATTRIBUIBILE: 100 punti

Successivamente a parita di punteggio sara data priorita al candidato piu giovane di eta. In caso di
ulteriore parita si procedera per sorteggio. Al termine della selezione sara predisposta la
graduatoria degli aspiranti al conferimento dell’incarico, che sara pubblicata all’Albo online sul
sito internet dell’Istituto. Avverso tale graduatoria ¢ ammesso ricorso entro 5 giorni dalla data di
pubblicazione. L’incarico sara attribuito anche in presenza di una sola candidatura, purché
pienamente rispondente alle esigenze progettuali. L’attribuzione avverra tramite incarico formale
secondo la normativa vigente.

La graduatoria formulata mantiene la sua validita per ’intera durata dell’anno scolastico. Gli
aspiranti dipendenti dalla P.A. o da altra amministrazione dovranno essere autorizzati e la stipula
del contratto sara subordinata alla presentazione di detta autorizzazione. La scuola si riserva di
NON procedere all’affidamento dell’incarico in caso di mancata attivazione del progetto previsto.
La Dirigente, in base alle prerogative affidatele dalla normativa, sottoscrive la convenzione con gli
esperti. L’incarico non costituisce rapporto di impiego e il compenso spettante sara erogato al
termine della prestazione, previa presentazione della relazione finale e della dichiarazione con la
calendarizzazione delle ore prestate.

L’entita massima del compenso ¢ quella prevista dal bando.

Gli incaricati svolgeranno I’attivita di servizio presso la sede scolastica dove si svolgera il
progetto.
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Una volta stipulato il contratto, la prestazione pattuita potra essere motivatamente interrotta nel
caso vengano meno i presupposti della prestazione (come, ad esempio, il venir meno della
frequenza di alunni al corso) senza che I’incaricato possa vantare ogni pretesa se non il pagamento
del corrispettivo pattuito limitatamente alle prestazioni effettivamente erogate. Eventuali motivi di
assenza da parte dell’incaricato, se pregiudizievoli per la prosecuzione o conclusione del progetto,
comporteranno 1’interruzione del rapporto e la sostituzione dell’incaricato con altro esperto, a
seguito di scorrimento della graduatoria.

L’amministrazione potra procedere ad idonei controlli sulla veridicita del contenuto delle
dichiarazioni (art. 71 D.P.R. 445/2000).

Art. 5. Ai sensi e per gli effetti dell’art.13 del DLGS 196/2003 e successive modifiche e del
Regolamento EU 2016/679 i dati personali forniti dai candidati saranno oggetto di trattamento
finalizzato ad adempimenti connessi all’espletamento della procedura selettiva. Tali dati potranno
essere comunicati, per le medesime esclusive finalita, a soggetti cui sia riconosciuta, da
disposizioni di legge, la facolta di accedervi.
Il Titolare del trattamento dei dati ¢ I’IC don Bosco di Monticello Conte Otto (telefono 0444
945923 — email viic850004@istruzione.it), nella persona della Dirigente Scolastica, legale
rappresentante dell’Istituto, dott.ssa Rosa Carella.
Responsabile della protezione dei dati: Vargiu Scuola Srl con sede legale in via dei Tulipani 7/9
- 09032 Assemini (CA), P.IVA, n. 03679880926, nella persona di Vargiu Antonio, telefono:
070271526Email: dpo@vargiuscuola.it.
L’informativa privacy ¢ disponibile sul sito web della scuola al seguente indirizzo:
https://icmonticello.edu.it/note-legali/privacy/ .

Art. 6. 1l presente Avviso ¢ pubblicato, ai sensi della normativa vigente, all’Albo online e in

Amministrazione Trasparente dell’lC don Bosco di Monticello Conte Otto. Sullo stesso sito
saranno pubblicate le graduatorie provvisoria e definitiva.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
dott.ssa Rosa Carella

Firmato digitalmente da ROSA CARELLA ai sensi del D.Lgs. 82/2005 ss.mm.ii. @ norme collegate


mailto:dpo@vargiuscuola.it
https://icmonticello.edu.it/note-legali/privacy/

		2025-10-29T15:07:03+0000
	ROSA CARELLA




