
 
 

Circ. n. 054       Monticello Conte Otto, 5 ottobre 2021 

 

        Ai docenti 

        Agli alunni 

Ai genitori 

Scuola primaria e secondaria 

I. C. Don Bosco 

 

Oggetto: mercoledì della frutta e/o verdura 

 

Si comunica che da metà ottobre prenderanno il via, a scuola,  i “mercoledì della frutta e/o  

verdura”. 

In questo giorno settimanale, in particolare, tutti gli studenti di scuola primaria e secondaria sono 

invitati a consumare una merenda alternativa a base della frutta e/o verdura che preferiscono, o di 

yogurt, nell’ottica di favorire maggiormente uno stile alimentare adeguato. 

S’invitano, pertanto, tutti gli alunni che ancora non hanno iniziato ad intraprendere questa salutare 

iniziativa, e a continuarla, per le classi che da tempo la conoscono … il tutto con l’aiuto delle 

rispettive famiglie. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

Cordiali saluti. 

La Dirigente Scolastica 

dott.ssa Rosa Carella 
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