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Circ. 147 Sandrigo, 20/01/26

A tutti i genitori degli alunni delle classi prime/seconde e terze
della scuola secondaria “Zanella”

p.c. Ai docenti scuola secondaria
p-c. Ai collaboratori scolastici della scuola secondaria

Oggetto: Collaborazione scuola-famiglia per la prevenzione dell’'uso di dispositivi elettronici
da fumo (e-cig)

Gentili Genitori e Tutori,

questa Dirigenza desidera richiamare ’attenzione su un tema di fondamentale importanza per la salute e il
benessere educativo dei nostri alunni: 'utilizzo dei dispositivi elettronici da fumo (comunemente noti come
sigarette elettroniche o "svapo").

Negli ultimi tempi si € riscontrato un crescente interesse verso questi dispositivi anche nella fascia d'eta tra
gli 11 e i 14 anni. E importante ricordare che, per questa specifica fascia d'eta, I'uso di tali prodotti non &
solo vietato dalla normativa vigente, ma rappresenta un serio rischio per lo sviluppo psicofisico.

Aspetti normativi e salute
Desideriamo sottolineare alcuni punti chiave per una riflessione condivisa:

e Divieto Scolastico: Il Regolamento d'Istituto vieta tassativamente 'introduzione e 'uso di
qualsiasi tipo di sigaretta (tradizionale o elettronica) all'interno dei locali scolastici e nelle aree
esterne di pertinenza (servizi igienici, cortili, ingressi).

e Tutela della Salute: L'uso di tali sostanze in eta adolescenziale puo interferire con il corretto
sviluppo polmonare e neurologico. La prevenzione precoce ¢ lo strumento pit efficace per tutelare i
ragazzi.

e Responsabilita: Il divieto di vendita ai minori € stabilito dalla legge proprio per proteggere i
giovani da abitudini potenzialmente dannose prima della maturita.

Richiesta di collaborazione

La scuola non & solo un luogo di istruzione, ma una comunita educante che lavora in sinergia
con le famiglie. Vi chiediamo pertanto di:

1. Vigilare con attenzione affinché i ragazzi non portino a scuola tali dispositivi.

2. Dialogare con i propri figli sui rischi legati alla salute e sull'importanza del rispetto delle regole
scolastiche.

3. Supportare le decisioni e i provvedimenti che la scuola adottera qualora venissero riscontrati
comportamenti non conformi.

Siamo certi che la condivisione di questi valori sia la base per garantire ai nostri studenti un ambiente di
crescita sano e sicuro.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
dott.ssa Adele Tropiano

(firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi art. 3 co. 2 DIgs 39/93)
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