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    Circ.n.39​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Sandrigo, 12/10/2026 
 

A i genitori degli alunni 
della scuola secondaria 

  
Al personale Ata 

p.c. alla D.s.g.a Francesca Solito 
                                                           
Oggetto: orienteering classi 1^-2^-3^ -attività sportiva del pomeriggio 

Si comunica che avrà inizio il corso pomeridiano di ORIENTEERING, rivolto agli alunni e alle 
alunne delle classi prime, seconde e terze della scuola secondaria (dando priorità a chi non ha mai 
svolto questa attività). I partecipanti inoltre potranno essere selezionati per svolgeranno eventuali gare 
dei campionati sportivi studenteschi. 

L’attività, della durata di 4 incontri e con un contributo di 10 euro, ha come obiettivo avvicinare gli 
alunni /e alla corsa di orientamento (orienteering). L’orienteering è uno sport che combina l’abilità 
fisica con quella mentale, dove i partecipanti devono orientarsi utilizzando una mappa e una bussola. 
Questo sport sviluppa abilità fondamentali come la resistenza, la precisione e la capacità di 
problem-solving, promuove l’attività fisica all’aperto e il pensiero critico. L’attività si svolgerà presso la 
palestra e il cortile della scuola secondaria di I° grado, dalle ore 14.00 alle 15.10 e prenderà avvio 
giovedì 22/10. 

Le altre lezioni saranno svolte i seguenti giovedì: 

●​ giovedì 29/10 
●​ giovedì 05/11 
●​ giovedì 12/11 

Al suono della campanella delle ore 13.40 gli alunni e le alunne si recheranno nell’atrio della scuola e 
potranno mangiare un panino etc. con la sorveglianza della Prof.ssa Pellegrini Giulia. 
L’uscita è alle ore 15.10: si richiede l’autorizzazione da parte dei genitori per l’uscita autonoma dalla 
scuola sec. I° grado, da consegnare entro martedì 20/10/2026 alla Prof.ssa Pellegrini Giulia o in 
portineria. 
Si raccomanda abbigliamento per svolgere attività fisica sia da interno che da esterno (pesante o 
termico) e scarpe pulite per le attività in palestra. 

E’ richiesto alle famiglie degli alunni che parteciperanno all’attività sportiva un contributo di 10 euro da 
versare successivamente. 

L’avviso di pagamento nominativo verrà emesso nei prossimi giorni, in seguito alle adesioni. 

 LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
dott.ssa Adele Tropiano 

________________________________________________________________________ 

Il/La sottoscritto/a _____________________________ genitore di ____________________  

della classe _______ autorizza il/la proprio/a figlio/a a partecipare all’attività di orienteering  

come da circolare n. 39 del 12/10/26 e si impegna a versare il contributo di 10 euro richiesto.  

Autorizza l’uscita autonoma dalla scuola sec. I° grado alle ore 15.10. 

Firma _______________________ 
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