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SERENISSIMA

ristorazione

Menu Scuola Primaria e Secondaria 1° grado Comune di Sandrigo

Autunno - Inverno
Anno scolastico 2018-2019

ANTIPASTO \ CONTORNO

PIATTO PORTANTE

FRUTTA\ DESSERT

Frutta fresca

LUN. Carote trifolate Riso al ragu di carni bianche
MAR. Insalata e cappuccio viola Pasta al pomodoro e piselli Budino
D;'e'b‘;‘:i: MER. Ins. e radicchio \ Finocchio gratinato al forno Cotoletta di pesce Yogurt alla frutta
Glo. Carote julienne \ Puré di patate Hamburger di vitellone Mousse di frutta
VEN. Insalata verde Pasta mimosa al prosciutto Frutta fresca
LUN. Patate all'olio \ Insalata e mais Tonno sott'olio Mousse di frutta
MAR. Insalata e finocchio \ Fagioli all'uccelletto Gnocchi al pomodoro Frutta fresca
D':_le;::iow MER. Carote julienne \ Riso all'olio Bocconcini di pollo alle verdure Frutta fresca
GlO. Insalata verde Pizza margherita Budino
VEN. Cappuccio julienne \ Patate al forno Passato di verdura con orzo e form. Asiago Frutta fresca
LUN. Fagioli al prezzemolo \ Cavolfiore gratinato Pasta integrale al pomodoro e origano Frutta fresca
MAR. Cappuccio julienne \ Puré di patate Prosciutto cotto Dolce
D':_leli::iozz MER. Insalata verde \ Patate all'olio Pesce gratinato al forno Frutta fresca
GlO. Insalata e mais Pasticcio al ragt di carni bianche Frutta fresca
VEN. Insalata e carote \ Piselli al tegame Riso alla milanese Frutta fresca
LUN. Cappuccio julienne \ Puré di patate Straccetti di tacchino Frutta fresca
MAR. Carote julienne Pasticcio di lasagne al forno Mousse di frutta
D”lef ;i::"b MER. Insalata e mais \ Patate al forno Formaggio asiago Frutta fresca
GlO. Insalata e cappuccio viola Pasta all'ortolana Yogurt alla frutta
VEN. Spinaci al tfegame Pasta al salmone Frutta fresca
LUN. Fagiolini al prosciutto Spatzle al burro e salvia Mousse di frutta
bl a8 MAR. Insalata verde Pizza margherita Frutta fresca
Marzo MER. Carote julienne \ Polpette di ceci al pomodoro Pasta al pomodoro Frutta fresca
GlO. Cappuccio julienne \ Polenta Seppie in umido con piselli Dolce
VEN. Insalata e radicchio \ Patate al forno Coscette di pollo Frutta fresca

N.B.: Tl pasto € comprensivo di pane. I primi piatti prevedono il formaggio grana servito a parte.

Iln guesta giornata sara servito pane integrale




Autunno - Inverno
Anno scolastico 2018-2019

Menu Scuola Primaria e Secondaria 1° grado Comune di Sandrigo

ANTIPASTO \ CONTORNO

| | PIATTO PORTANTE

FRUTTA\ DESSERT

Mousse di frutta

LUN. Insalata verde \ Patate all'olio Bastoncini di merluzzo al forno
MAR. Fagioli al prezzemolo \ Broccoli spadellati Spaghetti al pomodoro e basilico Yogurt alla frutta
D"'Nt;:l P ver Cappuccio julienne Pasta al ragu di vitellone Frutta fresca
Glo. Insalata e mais \ Puré di patate Fettina di tacchino al rosmarino Frutta fresca
VEN. Insalata e carote julienne Minestra di pasta e ceci Budino
LUN. Insalata e radicchio \ Lenticchie in umido Riso al pomodoro Frutta fresca
MAR. Puré di patate \ Carote julienne Polpette di pesce al forno Frutta fresca
D°'Nt:r:l 21 wer, Insalata verde \ Patate all'olio Straccetti di manzo in bianco Dolce
Glo. Ins.e finocchio julienne \ Piselli al tegame Pasta al pomodoro e origano Budino
VEN. Cappuccio julienne Bigoli al ragtl di carni bianche Frutta fresca
LUN. Insalata verde \ Patate al forno Arrosto di tacchino al forno Frutta fresca
MAR. Insalata e cappuccio viola \ Frittata al forno Minestra di riso e patate Frutta fresca
D°',::r:l » MER. Fagioli all'uccelletto \ Insalata e finocchio Pasta integrale al pesto delicato Mousse di frutta
Glo. Insalata e carote \ Polenta Merluzzo gratinato al forno Dolce
VEN. Insalata e mais Spatzle al burro e salvia Yogurt alla frutta
LUN. Carote julienne Pasta o Spaghetti al tonno e pomodoro Frutta fresca
MAR. Fagiolini trifolati Pasticcio pomodoro e mozzarella Frutta fresca
Dalpl.».-: ® MER. Insalata verde \ Patate al forno Prosciutto cotto Yogurt alla frutta
Glo. Insalata e mais \ Polpette di ceci Riso al pomodoro Mousse di frutta
VEN. Insalata e radicchio \ Pure di patate Fettina di tacchino al rosmarino Frutta fresca
LUN. Cappuccio julienne Pasta all'amatriciana Frutta fresca
MAR. Insalata e radicchio \ Polenta Spezzatino di vitellone Dolce
Dal 8 al 12 . .
Aprile MER. Insalata verde Pizza margherita Frutta fresca
Glo. Carote julienne \ Patate al forno Minestra di pasta e fagioli Frutta fresca
VEN. Insalata e cappuccio viola \ Piselli al tegame Scorfano gratinato al forno Budino

N.B.: T pasto € comprensivo di pane. I primi piatti prevedono il formaggio grana servito a parte.

Iln questa giornata sara servito pane integrale




