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Sandrigo, 16 Maggio 2019

Ai SIGG.Genitori degli alunni iscritti alla classe llI
della scuola primaria “S.Tecchio” di Lupia

Al Team docenti della classe Il di Lupia

p.c. Al collaboratore del Dirigente
Ins.Patrizia Cerantola

al Dsga dott.ssa Donata Zaccardo
OGGETTO: progetto OKkio alla salute - programma interministeriale Guadagnare salute

Gentili Genitori,
la classe Il della scuola primaria “S.Tecchio” di Lupia & stata campionata per partecipare al progetto OKkio
alla salute, finalizzato alla raccolta di informazioni sugli stili alimentari, sull’ abitudine all'esercizio fisico, sui
comportamenti sedentari dei bambini e sulle eventuali iniziative scolastiche, al fine di attivare forme di
prevenzione e contrasto di alcuni comportamenti a rischio.
Tale progetto prevede una collaborazione tra scuola, famiglia e mondo della salute.
Tale collaborazione richiede :
- la compilazione da parte della scuola di un questionario sull'ambiente scolastico;
- la lettura da parte delle famiglie dell'informativa e la compilazione di un questionario cartaceo o
on line anonimo che verra consegnato dalle insegnanti di classe ai Vostri figli.
- Una volta compilato verra restituito alle insegnanti di classe nei termini da loro indicati e
comungue entro e non oltre il giorno 28 maggio 2019.
- La misurazione di peso e statura dei bambini da parte di due operatori ASL il giorno 29 maggio alle
ore 11:00: gli alunni resteranno vestiti, toglieranno solo le scarpe ed eventuali giacche o
maglioni.
Il personale che effettuera la rilevazione dati & il seguente:
- dr.ssa Giulia Giaretta, dietista
- dr.ssa Tiziana Biasi, biologa.
La partecipazione al progetto & volontaria: i genitori che non vorranno far partecipare i propri figli
potranno segnalarlo apponendo una firma sull'informativa e restituendola.
Mi preme sottolineare I'importanza e la valenza scientifica dell'iniziativa. Le insegnanti Lisa Chemello e
Loredana Scuccato saranno disponibili ad offrirvi ulteriori informazioni.
Tutti i dati raccolti , assolutamente anonimi, permetteranno di descrivere la situazione media dei bambini
della regione e della ASL.
Verra fornita restituzione all'istituto e alle famiglie.
Ringraziandovi per la consueta collaborazione e fiducia, porgo cordiali saluti. -
' IL DIRIGENTE SCOLASTICO
dott. ssa Martina Polo
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi art, 3 co. 2 Dlgs 39/93)
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