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Circ. n. 96 Sandrigo 14/11/2025

Agli alunni e ai genitori delle classi
terze della scuola secondaria

p.c. Al D.S.G.A.dell'IC “G.Zanella”
dott.ssa Francesca Solito

Al personale Ata
Oggetto: Alla scoperta dei talenti_ classi terze secondaria

L'eta compresa tra gli 11 e i 14 anni ¢ caratterizzata da importanti evoluzioni e
cambiamenti, sia a livello personale che relazionale.

Per sostenere i ragazzi ad orientarsi in questo periodo di grandi trasformazioni e di
importanti scelte, la dott.ssa Paola Castellan, psicologa scolastica in servizio nel nostro
istituto, ha progettato un percorso dedicato ai ragazzi delle classi terze con 'obiettivo
di riflettere sulle proprie qualita e risorse, sulle potenzialita e sui limiti.

Le attivita proposte in tal senso avranno l'obiettivo di fornire ai ragazzi gli strumenti
necessari per maturare una buona consapevolezza di sé e affrontare con serenita i
cambiamenti tipici di questa fase della vita.

Il percorso proposto, comprensivo di quattro incontri per classe, si sviluppera
attraverso 'apprendimento attivo, la riflessione individuale e la discussione di gruppo.

Nel primo quadrimestre, il focus sara sulla scoperta dei talenti e sullo sviluppo della
consapevolezza di sé, elementi cruciali per orientare gli alunni verso scelte che ne
favoriscano il benessere.

Questo il calendario degli incontri:

8.35-10.40 10.40-12.45
24/11/2025 3B 3A
27/11/2025 3D 3C
1/12/2025 3E 3F
4/12/2025 3C 3D
11/12/2025 3A 3B
15/12/2025 3F 3E
Referente del progetto
prof.ssa Raffaella Marchioron
Cordialmente
LA DIRIGENTE SCOLASTICA
dott.ssa Adele Tropiano

(firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi art. 3 co. 2 Dlgs 39/93)
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