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Circ. 148 Sandrigo, 20 gennaio 2026

Aigenitori degli alunni
della scuola secondaria “G. Zanella”

Al personale Ata
p.c. alla D.s.g.a Francesca Solito

Oggetto: orienteering classi 17-2/-3A -attivita sportiva del pomeriggio
Gentili genitori,
si comunica che verra svolto il secondo corso pomeridiano di orienteering.

Il secondo corso, a numero chiuso, avra inizio martedi 03/02/2026 ed ¢ rivolto agli alunni e alle
alunne delle classi prime, seconde e terze della scuola secondaria (dando priorita a chi ha gia svolto
questo sport).Tra i partecipanti verranno inoltre selezionati gli alunni e le alunne che svolgeranno
eventuali gare dei campionati sportivi studenteschi.

L'attivita, della durata di 8 incontri e gratuita, ha come obiettivo avvicinare gli alunni /e alla corsa di
orientamento (orienteering). Lorienteering &€ uno sport che combina Il'abilita fisica con quella
mentale, dove i partecipanti devono orientarsi utilizzando una mappa e una bussola. Questo sport
sviluppa abilita fondamentali come la resistenza, la precisione e la capacita di problem-solving,
promuove l'attivita fisica all’aperto e il pensiero critico. Lattivita si svolgera presso il Palazanella e il
cortile della scuola secondaria di I° grado, dalle ore 14.00 alle 15.30.

Di seguito il calendario delle lezioni:

Martedi 03/02
Martedi 10/02
Martedi 24/02
Martedi 03/03

Martedi 10/03
Martedi 17/03
Martedi 24/03
Martedi 31/03

Al suono della campanella delle ore 13.40 gli alunni e le alunne si recheranno nell’atrio della scuola e
potranno mangiare un panino etc. con la sorveglianza della Prof.ssa Pellegrini Giulia.

L'uscita & alle ore 15.30: si richiede I'autorizzazione da parte dei genitori per l'uscita autonoma dalla scuola
sec. I° grado, da consegnare entro venerdi 30/01/2026 alla Prof.ssa Pellegrini Giulia o in portineria.

Si raccomanda abbigliamento per svolgere attivita fisica sia da interno che da esterno (pesante o termico),
scarpe pulite per le attivita al Palazanella e scarpe che potrebbero essere sporcate per l'attivita esterna.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
dott.ssa Adele Tropiano

(firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi art. 3 co. 2 DIgs 39/93)

Il/La sottoscritto/a genitore di

della classe autorizza il/la proprio/a figlio/a a partecipare all’attivita di orienteering come da
circolare n. 148 del 20/01/26.
Autorizza I'uscita autonoma dalla scuola sec. I° grado alle ore 15.30.

Firma
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