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Vicenza, 6 marzo 2026

Ai Genitori degli alunni e delle alunne
Classi Seconde

Scuola secondaria di I grado “F. Maffei”
Ai Docenti

IC1 Vicenza

Oggetto: Progetto Giovani consapevoli

Si comunica che I'IC 1, in accordo con il Consiglio dIstituto e le famiglie, nell'ambito delle
attivita di Ed. Civica, propone il progetto, tenuto dall’associazione “"Donna Chiama Donna”,

GIOVANI CONSAPEVOLI
(progetto n. 4 del POFT del Comune di Vicenza, a.s. 2025-26, pag.17)

Classi coinvolte: tutte le classi seconde del plesso Maffei di Santa Caterina e di Via Carta
Durata: 3 incontri per classe da 2h ciascuno
Costi: gratuito

Calendario
2A 12-19-31 marzo
2G-2H-2L 16-23-30 marzo
2C-2D 18-25-31 marzo
2B-2E 1-8-14 aprile

Obiettivi del progetto:

Il progetto mira a contrastare |'uso della violenza favorendo l'individuazione di modalita di
relazione alternative fondate sulla solidarieta, il rispetto reciproco e la risoluzione costruttiva
dei conflitti. “Giovani Consapevoli” non & un progetto risolutivo, ma un’‘opportunita per fornire
a giovani e giovanissimi strumenti per comprendere le proprie emozioni, decodificare le diverse
modalita relazionali e imparare a riconoscere le caratteristiche di una relazione basata sul
predominio e la sopraffazione.

Cordiali saluti

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Paola Pizzeghello
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