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 Ai genitori delle alunne e alunni 

Classi terze  

 Scuola secondaria “F. Maffei” 

 

ADESIONE AL PROGETTO 

GIOVANI CONSAPEVOLI: EDUCHIAMOCI ALL’AFFETTIVITÀ - INnAmorArsi-  

(progetto n. 7 del POFT del Comune di Vicenza, a.s. 2024-25) 

 

Si comunica che l’IC 1, in accordo con il Consiglio d’Istituto e le famiglie, propone nell’ambito 
delle attività di Educazione Civica, il progetto  

 
GIOVANI CONSAPEVOLI: EDUCHIAMOCI ALL’AFFETTIVITÀ 

 

Classi coinvolte: tutte le classi terze del plesso Maffei di S. Caterina e di Via Carta 

 

Periodo: febbraio 2025 

Durata: 3 incontri per classe da 2h ciascuno 

Costi: gratuito 

Ente proponente: Associazione “Donna Chiama Donna” di Vicenza 

 
Obiettivi del progetto: 

1- potenziare l'intelligenza emotiva, favorendo la capacità dello studente a riconoscere le 
proprie e altrui emozioni, dare loro un nome, capire quali situazioni le innescano e 
individuare i cambiamenti fisici che ne sono la conseguenza, al fine di gestire meglio il 

proprio mondo emotivo e relazionale; 
2- sviluppare capacità empatiche. Allenare bambini e ragazzi a mettersi nei panni altrui, 

stimolandoli a "sentire" e "conoscere" se stessi e gli altri, facendoli riflettere sull'unicità di 
ognuno; 

3- promuovere la parità fra i sessi, anche attraverso il riconoscimento e la decontrazione 
degli stereotipi di genere, nonché capacità di analisi critica del contesto; 
4- fornire i primi rudimenti di comunicazione non violenta e assertiva, attraverso attività di 

role play. 

 

MODULO DI CONSENSO  

 

Si chiede pertanto di comunicare la volontà di far partecipare il/la proprio/a figlio/a al suddetto 

progetto compilando e sottoscrivendo la sotto indicata dichiarazione e consegnandola 

all’insegnante di classe entro e non oltre il 31 gennaio 2025. 

✂----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Il sottoscritto ___________________ genitore dell’alunno ___________________________ 

 

Scuola “Maffei” sede di ______________________________ classe ____ sez. ________ 

dichiara la volontà di far partecipare _l_ proprio figli_ al progetto GIOVANI 

CONSAPEVOLI: EDUCHIAMOCI ALL’AFFETTIVITÀ  

 

 FIRMA DEL PADRE: _____________________FIRMA DELLA MADRE _______________ 
 
Vicenza lì _______________ 
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