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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE VICENZA 1

Contra’ Burci, 20 - 36100 Vicenza Tel. 0444/1813111
e-mail: VIIC871005@istruzione.it — viic871005@pec.istruzione.it
www.iclvicenza.edu.it
Codice fiscale 80014990248 - Codice Ministeriale VIIC871005

Vicenza, 27 gennaio 2026

Ai Genitori degli alunni e delle alunne
Scuola secondaria di I grado “F. Maffei”
Ai Docenti

IC1 Vicenza

Oggetto: progetto Giovani consapevoli: educhiamoci all’affettivita

Si comunica che I'IC 1, in accordo con il Consiglio d'Istituto e le famiglie, nell’ambito delle
attivita di Ed. Civica, propone il progetto, tenuto dall’associazione “Donna Chiama Donna”,

GIOVANI CONSAPEVOLI: EDUCHIAMOCI ALL’AFFETTIVITA
(progetto n. 4 del POFT del Comune di Vicenza, a.s. 2025-26, pag.17)

Classi coinvolte: tutte le classi terze del plesso Maffei di Santa Caterina e di Via Carta
Durata: 3 incontri per classe da 2h ciascuno
Costi: gratuito

Calendario
3A-3F 19-26 febbraio, 5 marzo
3B-3E 20-27 febbraio, 6 marzo
3C-3D 12-19-26 marzo
3G-3H 16-24-31 marzo

Obiettivi del progetto:
1- potenziare l'intelligenza emotiva, favorendo la capacita dello studente a riconoscere le proprie e altrui
emozioni, dare loro un nome, capire quali situazioni le innescano e individuare i cambiamenti fisici che ne
sono la conseguenza, al fine di gestire meglio il proprio mondo emotivo e relazionale;
2- sviluppare capacita empatiche. Allenare bambini e ragazzi a mettersi nei panni altrui, stimolandoli a
"sentire" e "conoscere" sé stessi e gli altri, facendoli riflettere sull'unicita di ognuno;
3- promuovere la parita fra i sessi, anche attraverso il riconoscimento e la decontrazione degli stereotipi di
genere, nonché capacita di analisi critica del contesto;
4- fornire i primi rudimenti di comunicazione non violenta e assertiva, attraverso attivita di role play.

Si chiede pertanto di comunicare la volonta di far partecipare il/la proprio/a figlio/a al suddetto
progetto compilando e sottoscrivendo la sotto indicata dichiarazione e consegnandola al
coordinatore di classe entro e non oltre lunedi 2 febbraio 2026.

Cordiali saluti

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Paola Pizzeghello

Firmato digitalmente da PAOLA PIZZEGHELLO



VIIC871005 - AFDC619 - CIRCOLARI - 0000293 - 27/01/2026 - a.s. 2025/26 - U

Al Dirigente scolastico
Al Coordinatore di classe

I sottoscritti genitori dell’alunno: Nome Cognome
Plesso classe sez.
dichiarano la volonta di far partecipare _|l_ proprio figli_ al progetto “GIOVANI

CONSAPEVOLI: EDUCHIAMOCI ALL'AFFETTIVITA”

Data Il padre La madre

Nel caso firmi un solo genitore: Il firmatario, consapevole delle conseguenze amministrative e
penali di chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000,
DICHIARA di aver sottoscritto quanto richiesto in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita
genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso
di entrambi i genitori.

Firma

Firmato digitalmente da PAOLA PIZZEGHELLO
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