
Vicenza, data e prot. (vedere riga in alto)
Agli Alunni Classi 3^
Ai Genitori e ai Docenti
Scuola Secondaria
e p.c. Collaboratori Scolastici

Oggetto: Progetto EDUCHIAMOCI all’Affettività Classi 3^

Si comunica che a partire dal 10 GENNAIO 2024 gli alunni delle classi 3^ parteciperanno ad
alcune attività del Progetto EDUCHIAMOCI all’Affettività: attraverso questi incontri si intende
favorire il benessere fisico, psichico e relazionale degli alunni, senza ridurre l’educazione sessuale
in una comunicazione tecnica mirata al solo scopo di evitare problemi medici. Per aiutare i ragazzi
e le ragazze a non diventare adulti analfabeti sul piano emozionale, è fondamentale esplorare
questo territorio accompagnandoli a capire cosa provano e come possono esprimere
adeguatamente i propri stati d’animo. Essere in grado di valutare accuratamente le emozioni,
saperle regolare e controllare gli impulsi, sono tutti aspetti fondamentali per sviluppare una sana
consapevolezza sociale e affettiva.
Questo il calendario degli incontri condotti dalla dott.ssa Cichellero, Associazione Donna chiama
Donna:

mercoledì 10 gennaio
ore 10:00-11:55

Classe 3^A giovedì 11 gennaio
ore 8:55 e ore 10:55

Classe 3^B
Classe 3^C

martedì 16 gennaio
ore 10:00-11:55

Classe 3^B giovedì 18 gennaio
ore 8:55 e ore 10:55

Classe 3^C
Classe 3^A

martedì 23 gennaio
ore 10:00-11:55

Classe 3^C giovedì 25 gennaio
ore 8:55 e ore 10:55

Classe 3^A
Classe 3^B

Il Dirigente Scolastico
prof. Alfonso Sforza
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