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Vicenza, data e prot. (vedere riga in alto)
Ai Genitori degli Alunni Classi 2/ e 3/
Scuola Secondaria Bortolan

Oggetto: QUESTIONARIO ABITUDINI ALIMENTARI

Si invitano gli alunni di 2/ e 3/ a compilare un questionario sulle loro abitudini alimentari predisposto
dal prof. Davide Pontalti, docente di educazione fisica dell'anno passato, a conclusione del percorso
iniziato nel 2022/2023. Il Questionario verra somministrato dalla prof.ssa Bigarella.

Si chiede ai genitori di compilare |'autorizzazione alla somministrazione del Questionario compilando il
seguente modulo

Il prof. Pontalti, che ricorda i ragazzi con affetto, ringrazia chi vorra partecipare con queste parole:

"Cari genitori e cari ragazzi,

sono il prof. Pontalti, docente dell'anno scorso e ora anche Biologo Nutrizionista. Anche quest'anno ho
proposto al MITICO IC 2 il questionario sulle abitudini alimentari svolto I'anno scorso in quanto utile per
comprendere i repentini cambiamenti del periodo adolescenziale. | dati raccolti I'anno scorso sono stati
utilizzati per la mia tesi di laurea e successivamente per realizzare un mio percorso di "educazione
alimentare" che spero potro offrire presto nelle scuole. Osservare e analizzare i cambiamenti che
avvengono in un anno é un ulteriore passo verso l'obiettivo di fornire ai ragazzi un progetto completo,
esaustivo e "delicato” per aiutarli nel loro rapporto con il cibo e il corpo durante la crescita.”

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Alfonso Sforza
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