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Circ. n. e data (vedasi segnatura).                                          

Ai genitori dell’alunno     

…………….…………… 

Classe ………… 

della SSPG “A. Frank” 

OGGETTO: ENERGIA POSITIVA-PNRR-DM 19/2024 - Riduzione dei divari e dispersione scolastica  

Cari studenti, gentili genitori, il nostro Istituto ha progettato, per l’anno scolastico 2024-2025, grazie 

ai finanziamenti del PNRR D.M.19 “Riduzione dei divari e dispersione scolastica”, vari corsi indi-

rizzati agli studenti per il potenziamento delle competenze trasversali. Il progetto prevede diverse 

tipologie di corsi, che saranno gratuiti e verteranno su argomenti che possano incontrare l’interesse 

degli studenti. I corsi attivati richiederanno un’adesione convinta e una partecipazione continuativa, 

pertanto chiediamo, in particolare ai genitori, di sostenere i propri figli nell’aderirvi e nel frequentare 

il corso scelto per tutta la sua durata.  

Il corso sull'energia positiva e il benessere per gli alunni della scuola media può essere un'opportu-

nità preziosa per migliorare il clima scolastico, favorire la crescita personale e promuovere abitudini 

di vita sane. Obiettivi del corso: sviluppare un atteggiamento positivo e resiliente verso la vita; fa-

vorire la gestione dello stress e delle emozioni; promuovere il lavoro di squadra e il rispetto reci-

proco; insegnare tecniche per migliorare la concentrazione e il benessere personale. 

Le date e gli orari di riferimento sono i seguenti GIOVEDI’ 14.00 – 16.00 (14.00-14.15 pranzo a sacco 

con sorveglianza): 5 dicembre; 12 dicembre; 19 dicembre; 9 gennaio; 16 gennaio 

La giustificazione per eventuali assenze al laboratorio DEVE essere visionata e firmata dalla prof.ssa 

Mantiero entro le ore 14.00 del giorno del laboratorio. 

Per confermare la partecipazione dell’alunno, va compilato il tagliandino sottostante entro  

LUNEDI’ 2 dicembre e riconsegnato in portineria.    

  

Cordiali saluti 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

            prof.ssa Serena Gavagnin 
      Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

          ai sensi dell’art. 3, comma 2, d.lgs n° 39/1993 
 

DA RITAGLIARE e consegnare in portineria entro il 2 dicembre 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

5Io sottoscritto/a…………………………………….. genitore dell’alunno/a …………….………………… 

frequentante la classe ……. sez…… autorizzo mio/a figlio/a a partecipare al corso pomeridiano  

“LABORATORIO STAR BENE Ascuola” 

□ autorizzo all’uscita autonoma                                            □ NON autorizzo all’uscita autonoma 

 

Firma del genitore……………………………………….  
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