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SCHERMI, REGOLEE RELZIONI.
ESSERE GENITORI NELL'ERA DIGITALE

UN INCONTRO PER GENITORI, DOCENTI E COMUNITA EDUCANTE.
PER RIFLETTERE INSIEME, ACQUISIRE STRUMENTI E SENTIRSI MENO SOLI
NELLACCOMPAGNARE | FIGLI IN UN MONDO DIGITALE SEMPRE PIU PRESENTE.

Tra cellulari, chat, social network e app, ragazzi e ragazze e spesso bambini e bambine
iniziano a costruire relazioni, identitd e modalitd di comunicazione che possono sfuggire al
controllo degli adulti.

Come possono i genitori accompagnare i figli ad un uso sicuro, equilibrato e responsabile
della tecnologia?

Quali regole, limiti e strumenti educativi sono utili per affrontare temi come il tempo onling, il
rischio di isolamento, il cyberbullismo, la violazione della privacy e I'esposizione a contenuti
inappropriati?

Relatrice: Dott.ssa Federica Cichellero

Pedagogista e formatrice. Si occupa di progettazione e formazione su temi legati al contrasto al bullismo
e cyberbullismo, educazione digitale, prevenzione della violenza di genere.

Consulente genitoriale, accompagna mamme e papa a ritrovare serenita e fiducia nel proprio ruolo
educativo, offrendo supporto nell’affrontare difficolta relazionali, gestire comportamenti problematici e
migliorare la comunicazione con i figli.

La partecipazione é gratuita.

Iscrizione obbligatoria entro il 15 aprile
ISCRIZIONI:

inquadrando il QR Code

o al link https://bit.ly/Schermi_regole _relazioni

Dettagli: https://studioprogetto.org/schermi-regole-e-relazioni
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