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Circolare n. (vedi timbratura in alto)       Valdagno (vedi timbratura in alto)  

Ai genitori degli alunni delle classi seconde   

della Scuola Secondaria I grado “Garbin”   

 Ai docenti del Plesso, Al personale ATA, Alla DSGA, Al Sito   

 

 

 

 

 

OGGETTO: PROGETTO ALIMENTA L’AZIONE   

 
Gentili genitori, care alunne e cari alunni,   

anche quest’anno la nostra scuola ha aderito al progetto “Alimenta l’Azione”, proposto dall’associazione Midori in 
collaborazione con il comune di Valdagno. Tale progetto coinvolgerà tutte le classi seconde e prevederà due interventi da parte 

di dietiste esperte nell'ambito  della promozione di una sana alimentazione e della prevenzione dei disturbi del comportamento 

alimentare.  

Gli interventi in classe avranno una connotazione pratico-laboratoriale e tratteranno molteplici argomenti inerenti al tema 

dell’alimentazione. Durante gli incontri  verranno forniti materiali indirizzati alle famiglie e curati dall’associazione Midori, al fine 

di diffondere la conoscenza dei disturbi  del comportamento alimentare. Gli incontri avranno la durata di un’ora e mezza e 

saranno attuati secondo il seguente calendario:   

 

1° INCONTRO orario classe docenti 2° INCONTRO orario classe docenti  

lunedì 10/11 8.30 - 10.00 2E Fontana giovedì 20/11 8.30 - 10.00 2B Sergi Sergi - Lorenzi - 
Pegoraro 

lunedì 10/11 10.15 - 11.45 2D Tiso - Crestani - Novello giovedì 20/11 10.15 - 11.45 2H Lorenzi - Crestani - 
Busato L. 

lunedì 10/11 12.00 - 13.30 2L Miceli - Azzolin giovedì 20/11 12.00 - 13.30 2A Garzotto -Pasin 

martedì 11/11 8.30 - 10.00 2H Framarin - Zanella lunedì 24/11 10.15 - 11.45 2E Milani - Gattini 

martedì 11/11 10.15 - 11.45 2B Pupin - Scarabino - 
Pegoraro 

lunedì 24/11 12.00 - 13.30 2D Poletto - Dalle 
Carbonare 

martedì 11/11 12.00 - 13.30 2A Bruni - Del Vecchio mercoledì 26/11 8.30 - 10.00 2L Fongaro - Bulbarelli   

lunedì 24/11 8.30 - 10.00 2G Santagiuliana - Tiso lunedì 15/12 8.30 - 10.00 2G Santagiuliana - Tiso 

mercoledì 26/11 10.15 - 11.45 2C Pupin - Dalle Carbonare - 
Fongaro 

lunedì 15/12 10.15 - 11.45 2F Nizzero 

mercoledì 26/11 12.00 - 13.30 2F Garzotto - Caramia lunedì 15/12 12.00 - 13.30 2C Pupin - Gaiarsa 

 

Si chiede ai colleghi della quarta ora di anticipare la ricreazione lunga alle 11.50 (anziché alle 11.55). 
 

L’Associazione Midori proporrà anche un incontro informativo rivolto alle famiglie di tutta la vallata  
giovedì 20 novembre a Cornedo. 
 

Grazie per l’attenzione e un sentito ringraziamento all’Associazione Midori per l’opportunità offerta ai nostri ragazzi.   
 

La Referente del progetto   
Prof.ssa. Lucia Cattaneo 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Eleonora Schiavo 
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