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Circolare n. (vedi timbratura in alto)             Valdagno (vedi timbratura in alto)  

  

Ai genitori degli alunni di tutte le classi 

della Scuola secondaria di primo grado “Garbin” 

Ai docenti, alla DSGA, al Personale Ata, al Sito 

 

Oggetto: Incontri in presenza riservati ai genitori nell’ambito del progetto “SOS No one out” 

 

Gentili genitori, 

È con molto piacere che vi informiamo che, nell’ambito del progetto biennale “SOS No one out”, la nostra scuola ha 

organizzato un ciclo di cinque incontri gratuiti riservati ai genitori degli alunni della scuola secondaria di I grado 

“Garbin”.  

Come già comunicato in precedenza, il progetto “SOS No one out” mira a prevenire l'abbandono scolastico precoce 

attraverso lo sviluppo del benessere degli studenti di età compresa tra 11 e 18 anni, per mitigare i fattori di rischio 

che potrebbero portare a tale fenomeno. Le attività previste sono rivolte anche ai docenti e alle famiglie, la cui 

collaborazione è fondamentale nel percorso di sviluppo e di crescita dei ragazzi. Gli alunni sono stati e sono tuttora 

coinvolti in attività quali incontri in classe e individuali (mentoring); per quanto riguarda i docenti, si è da breve 

concluso un corso di formazione a loro riservato. Ora, dato che la fase dell’adolescenza rappresenta un momento di 

trasformazione e novità che coinvolge l’intero nucleo familiare, si è pensato di organizzare cinque serate di supporto 

alla genitorialità con la condivisione di strategie pratiche per accompagnare i ragazzi nel percorso di crescita. 

Gli incontri saranno condotti dalla psicologa dott.ssa Lucia Riceputi, che si interfaccia abitualmente con i ragazzi 

nelle classi, e si terranno presso l’Aula magna dell’istituto dalle ore 20.15 alle ore 22 circa. Si riporta di seguito 

il calendario con il dettaglio degli incontri, come da locandina allegata. 

 

Data Tema dell’incontro 

Lunedì 13 aprile 1. “Io e me stesso: TEMPESTE EMOTIVE” 

Quando i figli si arrabbiano: come accogliere, contenere, trasformare le 

emozioni. 

Lunedì 27 aprile 2. “Io e la mia famiglia: MI STAI ASCOLTANDO?” 

Strategie per rendere più efficace la comunicazione in famiglia 

Lunedì 11 maggio 3. “Io e la scuola: KEEP CALM e...PARLIAMO DI SCUOLA” 

Capire ansia, demotivazione e bisogni dei ragazzi a scuola 

Lunedì 18 maggio 4. “Io e il mondo virtuale: FIGLI IN RETE” 

Strumenti per capire, accompagnare, proteggere i figli nel mondo digitale 

Lunedì 25 maggio 5. “Io e il mondo reale: HO UN SOGNO PER MIO FIGLIO” 

Alimentare la fiducia in sé, per aprirsi con fiducia al futuro 

 

La partecipazione è gratuita, ma per ragioni organizzative, qualche giorno prima di ciascun incontro verrà richiesta 

l’adesione non vincolante per tramite il registro elettronico (consueta sezione “Documenti ed eventi” utilizzata anche 

per l’adesione alle uscite didattiche). 

Con la convinzione che la collaborazione tra scuola e famiglia sia fondamentale per la crescita serena dei nostri 

ragazzi, vi aspettiamo numerosi per creare uno spazio di confronto costruttivo e condividere dubbi, strategie e buone 

pratiche. 

 

Distinti saluti.                                                                                                          Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Eleonora Schiavo 
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