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Prot. come da segnatura        Valdagno, 15 settembre 2025 
 
         All’Albo dell’Istituto 
         Al sito web dell’Istituto 
         Agli Atti 

 
 

Avviso pubblico per individuazione di esperto finalizzato al conferimento dell’incarico di supporto psicologico per il 
progetto “Sportello psico-pedagogico “Con…fidati” per le Scuole Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° grado” per gli 

AA.SS. 2025/26, 2026/27 e 2027/28 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
VISTE  le raccomandazioni del Ministero dell’Istruzione / Ministero dell’Istruzione e del Merito, pervenute negli 

ultimi anni scolastici, di intervenire con gli alunni per favorire il contenimento psicologico degli stessi; 
RILEVATA la necessità di affrontare le esigenze emozionali degli alunni delle classi dell’I.C. Valdagno 2, anche in 

riferimento agli esiti che si trascinano dall’emergenza Covid-19; 
CONSIDERATE le relazioni finali del Progetto di Sportello Psicologico relative agli a.s. 2021/22, 2022/23, 2023/24, 

2024/25 nonché la richiesta di intervento dei docenti e degli alunni dell’Istituto anche per l’ a.s. 2025/26; 
VISTE le aree di intervento e i progetti ritenuti significativi dal Collegio dei Docenti come prioritari nel PTOF. 
VISTO l’art. 40 del Decreto Interministeriale n. 129 del 28/08/2018 con il quale viene attribuita alle Istituzioni 

scolastiche la facoltà di stipulare contratti di prestazione d’opera con esperti esterni per l’espletamento di 
particolari attività; 

VISTO il DPR 275/99 - Regolamento dell’Autonomia Scolastica. 
VISTO l’art. 58, co. 4, lett. a) del D.L. 73/2021; 
VISTO il D. Lgs. n. 36 del 31/03/2023, che contiene il “Nuovo Codice dei Contratti pubblici”, in attuazione dell’art. 

1 della Legge 21 giugno 2022 n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici; 
CONSIDERATA I’esigenza di procedere alla ricerca di un esperto esterno per la seguente attività: “Progetto Sportello 

psico-pedagogico “Con…fidati” per le Scuole Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° grado”; 
 

COMUNICA 
 

che questo Istituto intende stipulare un contratto triennale con esperto esterno per l’attuazione, durante l’a.s. 2025/26 e 
i due successivi, del progetto “Sportello psico-pedagogico “Con…fidati” per le Scuole Infanzia, Primaria e Secondaria di 
1° grado”, volto ad offrire consulenza a studenti, genitori e docenti dell’IC Valdagno 2. 
 

Art. 1 - FINALITÀ E OBIETTIVI DELL’INCARICO 
Tale progetto è finalizzato a: 

• individuare nella popolazione scolastica problematiche psicologiche irrisolte, casi di disagio e di disadattamento, 
situazioni di rischio; 

• migliorare le capacità degli studenti di comprendere sé stessi, gli altri e di comportarsi in maniera consapevole;   

• affrontare le problematiche ed i conflitti inerenti al rapporto studenti – docenti e studenti - genitori; 

• fornire ai docenti strumenti, strategie, consulenza e sostegno per gestire situazioni problematiche; 

• fornire ai genitori strumenti per sostenere l’educazione dei figli; 

• prevenire il disagio degli alunni, della salute e dello star bene a Scuola; 

• promuovere l’integrazione; 

• sostenere la motivazione scolastica degli alunni; 

• coordinare e gestire l’offerta di consulenza a studenti, genitori e docenti relativamente all’accoglienza, alla 
decodifica e alla soluzione del disagio; 

• promuovere attività informative atte a prevenire e contrastare il disadattamento, il bullismo, la dispersione e 
l’insuccesso scolastico. 

• individuare fattori individuali e sociali a rischio e di protezione. 
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• promuovere processi comunicativi sani e dinamiche di gruppo costruttive. 
 

Art. 2 - COMPITI RICHIESTI E ONERI A CARICO DEL PROFESSIONISTA 
Il Professionista incaricato dovrà svolgere le seguenti attività, in presenza o a distanza, anche in relazione all’evolversi 
della situazione sanitaria: 
a. Raccolta delle richieste di supporto (il docente referente gliele consegnerà settimanalmente) e programmazione 

degli incontri con l’utenza mediante inserimento degli stessi in piattaforma condivisa con Dirigente Scolastico e tutti 
gli altri soggetti a diverso modo coinvolti nel progetto (DSGA, segreteria didattica, docenti referenti, collaboratori 
scolastici referenti); 

b. Supporto psicologico agli alunni, alle famiglie e ai docenti finalizzato, in via prioritaria, a fronteggiare: traumi e disagi 
derivanti anche dall’emergenza Covid-19; situazioni di stress lavorativo e difficoltà relazionali; traumi psicologici, 
forme di disagio e/o malessere psico-fisico, nonché a prevenire i conflitti e disagi tipici dell’età preadolescenziale e 
adolescenziale, a migliorare le capacità degli alunni di comprendere sé stessi, gli altri e di comportarsi in maniera 
consapevole; 

c. Partecipazione, se necessario e richiesto dal Dirigente Scolastico, ai gruppi di lavoro dedicati ad alunni con disabilità, 
disagio o svantaggio comunque classificato o segnalato; 

d. Partecipazione, se necessario e richiesto dal Dirigente Scolastico, a riunioni di lavoro a livello d’Istituto e/o di plesso 
sulle tematiche sopra indicate; 

e. Stesura di una relazione scritta a conclusione dell’incarico e, laddove richiesto dal Dirigente Scolastico, in riferimento 
a casi particolari. 

Ogni onere relativo a mezzi e strumenti di lavoro, viaggi e spese varie rimarrà a carico del Professionista, che dovrà poter 
disporre, in ogni momento dell’attività, di strumenti e connessione idonei a realizzare le attività stesse, anche in modalità 
telematica. 
Le attività in questione saranno calendarizzate in funzione delle esigenze dell’Istituzione scolastica, fermo restando il 
carattere autonomo e non subordinato della prestazione professionale. 
Prima della stipula del Contratto di Prestazione d'Opera, il Professionista deve dichiarare di essere nelle condizioni di 
poter effettuare le proprie prestazioni professionali anche on line e, soprattutto, di utilizzare la piattaforma indicata dalla 
Scuola, al fine di tutelare gli alunni e il personale con il quale entrerà in contatto. 
 

Art. 3 – ARTICOLAZIONE DELL’ATTIVITÀ E COMPENSO 
L’incarico si svolgerà per n. 172 ore annuali complessive (indicativamente distribuite in 120 ore per la Secondaria di 1° 
grado + 52 ore per Infanzie e Primarie) di Sportello psico-pedagogico da attuarsi in orario antimeridiano/pomeridiano a 
partire dal mese di ottobre 2025 e sino al mese di giugno 2026 per un compenso orario pari ad € 35,00 omnicomprensivi, 
corrispondenti ad un compenso annuale massimo complessivo non superiore ad € 6.020,00 (€ 4.200,00 per la Scuola 
Secondaria di 1° grado ed € 1.820,00 per Infanzia e Primaria) comprensivo di eventuali oneri a carico 
dell’Amministrazione (il compenso verrà calcolato sulle ore effettivamente svolte). 
In accordo con il Professionista, lo Sportello si svolgerà possibilmente in specifiche giornate dedicate alla Scuola 
Secondaria di 1° grado distinte da quelle dedicate alle Scuole dell’Infanzia e Primarie. 
Il servizio potrà essere svolto, per insegnanti e genitori, anche attraverso colloqui online. 
In caso di erogazione di fondi da parte del Ministero dell’Istruzione e del Merito per l’a.s. 2025/26, ovvero su 
insindacabile decisione dell’Istituzione Scolastica, le ore destinate all’assistenza psicologica potranno essere 
implementate in funzione dei bisogni dell’utenza. 
I maggiori ambiti di intervento saranno: 
a. tutte le classi delle Scuole Primarie, con particolare riguardo ai processi di apprendimento della lettura e della 
scrittura, per le classi iniziali, oltre all’opportunità di potenziare gli interventi didattici sino ad ora attivati; e la necessità 
di intervenire in situazioni di disagio e necessità di counseling per famiglie e docenti.; 
b. classi della Scuola Secondaria di Secondo Grado, considerata la particolarità della specifica fase evolutiva degli 
studenti, che spesso non hanno potuto fruire dell’accompagnamento graduale al nuovo grado di scuola e che hanno 
vissuto, questi ultimi anni a causa della pandemia, in misura fortemente limitata nelle esperienze dirette con docenti e 
compagni; 
c. fornire orientamento scolastico per gli alunni delle classi terminali delle Scuole Primarie e della Scuola Secondaria di 
Primo Grado; 
d. fornire sostegno alla genitorialità, con riferimento alla gestione domiciliare delle attività educative dei figli; 
e. fornire consulenza ai docenti, con uno sguardo specifico alle modalità più efficaci per la gestione delle relazioni con 
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gli allievi e per la valutazione in ottica formativa degli apprendimenti; 
f. fornire, ad inizio anno scolastico, uno Spazio Formativo per gli insegnanti al fine di condividere le riflessioni psico-
pedagogiche sui vissuti dei ragazzi e sulle loro difficoltà. 

 
Art. 4 – REQUISITI GENERALI E SPECIFICI 

Per l’ammissione alla selezione pubblica è richiesto il possesso dei seguenti requisiti generali: 
a. Cittadinanza italiana (tale requisito non è richiesto per i soggetti appartenenti all’ Unione Europea, fatte salve le 
eccezioni di cui al D.P.C.M. 7/02/1994 n. 174); 
b. Godimento dei diritti politici e civili; 
c. Non essere stato destituito o dispensato dall’impiego presso una Pubblica Amministrazione, né trovarsi in alcuna 
condizione di incompatibilità; 
d. Non aver riportato condanne penali né avere procedimenti penali in corso che precludano la costituzione del 
rapporto di pubblico impiego; 
e. Idoneità fisica all’impiego. 

Per lo svolgimento delle attività sono richiesti i seguenti titoli: 
- Laurea specialistica in Psicologia, con priorità alla specializzazione in Psicologia dello sviluppo e dell’intervento nella 

scuola; 
- Abilitazione alla professione di Psicologo e tre anni di anzianità di iscrizione all’Albo degli Psicologi o un anno di lavoro 

in ambito scolastico, documentato e retribuito, oppure formazione specifica acquisita presso istituzioni formative 
pubbliche o private accreditate, di durata non inferiore ad un anno o 500 ore. 

È inoltre fatto divieto al Professionista, per tutta la durata dell’incarico, di stabilire rapporti professionali di natura diversa 
rispetto a quelli oggetto del presente Protocollo con il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari, 
dell’Istituzione scolastica nella quale presta il supporto psicologico. 
Come di séguito meglio indicato, saranno inoltre valutate le esperienze nella conduzione di sportelli di consulenza rivolti 
agli alunni, ai genitori e ai docenti della Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado, con priorità a quelle  
svolte in precedenza nell’Istituzione medesima. 
 

Art. 5 – TERMINE E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
La domanda di ammissione alla selezione pubblica dovrà essere redatta in carta semplice e dovrà, pena l’esclusione dalla 
procedura, pervenire alla Segreteria dell’Istituto Comprensivo "Valdagno 2" - Via Lungo Agno Manzoni, 17 - 36078 
Valdagno (VI) entro le ore 12:00 del giorno sabato 4 ottobre 2025 (non fa fede la data del timbro postale) in busta chiusa 
con sopra I’indicazione: “Candidatura attività progetto Sportello psico-pedagogico Con…fidati”, oppure via pec 

all’indirizzo: viic88000x@pec.istruzione.it o via peo all’indirizzo viic88000x@istruzione.it, con indicazione nell’oggetto 
“Candidatura attività progetto Sportello psico-pedagogico Con…fidati”.  
La domanda di ammissione alla selezione pubblica deve essere redatta in carta semplice secondo lo schema allegato al 
presente bando (Allegato A – Domanda di partecipazione), riportando tutte le indicazioni secondo le norme vigenti. 
I candidati dovranno inoltre fornire: 
a. Curriculum Formativo e Professionale redatto in carta semplice, datato e sottoscritto, contenente tutte Ie 

informazioni necessarie aII’attribuzione dei punteggi; 
b. Griglia per la valutazione compilata, datata e sottoscritta (Allegato B); 
c.    Fotocopia di un documento di identità in corso di validità; 
d. La dettagliata presentazione delle modalità di intervento e proposta progettuale con argomenti e attività. 
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Art. 6 – TITOLI ED ESPERIENZE VALUTABILI 

La valutazione dei candidati avverrà con l’applicazione dei criteri e dei punteggi di seguito riportati: 

TITOLI   Punteggio max Criteri di attribuzione dei punteggi 

Titoli di specializzazione post – laurea 
connessi alle aree tematiche oggetto del 

presente bando 
10 

2 punti per specializzazione (almeno biennale 120 
CFU), massimo 10 punti 

Dottorato di ricerca connesso alle aree 
tematiche oggetto del presente bando 

4 Massimo 4 punti 

Titolo di Specializzazione in Psicoterapia 6 Massimo 6 punti 

Master Universitari di Primo Livello 
connessi alle aree tematiche oggetto del 

presente bando 
4 2 punti per titolo, massimo 4 punti 

Master Universitari di Secondo livello 
connessi alle aree tematiche oggetto del 

presente bando 
8 4 punti per titolo, massimo 8 punti 

Contratti per attività di Sportello 
d'ascolto scolastico documentati e 

retribuiti di almeno 40 ore annue (anno 
scolastico), indipendentemente dal 

numero di Scuole in cui si opera 

20 

da 1 a 2 anni: 5 punti;  
da 3 a 5 anni: 10 punti;  
da 5 a 9 anni: 15 punti 

da 10 anni: 20 punti 

Attività di consulenza e collaborazione 
con le istituzioni scolastiche a supporto 

dei processi di inclusione con particolare 
riguardo alla redazione dei PEI per gli 
alunni con disabilità e dei PDP per gli 

alunni con DSA, per ogni anno scolastico 
indipendentemente dal numero di Scuole 

in cui si opera 

5 
1 punto per ogni anno di attività,  

max 5 punti 

Attività di formatore/conduttore di 
laboratori o corsi di formazione di almeno 
6 ore, per conto di associazioni, istituzioni 

scolastiche o enti 

6 
2 punti per ogni corso,   

massimo 6 punti 

Colloquio telefonico o via meet con il 
Dirigente Scolastico e con il Docente 

responsabile del Progetto Sportello per 
verificare le attitudini necessarie alla 

copertura dell’incarico 

5 Punti da 1 a 5 

Disponibilità a svolgere i colloqui anche 
dopo le ore 17:00, in considerazione del 

fatto che gli impegni lavorativi dei 
genitori degli alunni si protraggono 

normalmente dopo l’orario 
summenzionato 

2  

Totale 70  

 
A parità di punteggio, costituirà titolo preferenziale l’esperienza maturata avendo già effettuato lo sportello psico-
pedagogico con esito positivo presso questo Istituto. 
 

Art. 7 – MODALITÀ DI SELEZIONE E PREDISPOSIZIONE DELLA GRADUATORIA 
La valutazione delle domande pervenute sarà effettuata da una Commissione interna all’Istituto presieduta dal Dirigente 
Scolastico. 
La Commissione valuterà le domande pervenute e provvederà a formulare la graduatoria. L’ammissione o l’esclusione 
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dalla selezione dei concorrenti è disposta con provvedimento del Dirigente Scolastico, previa verifica dei termini di 
presentazione, dell’avvenuta sottoscrizione della domanda di partecipazione nonché della regolarità e completezza delle 
dichiarazioni prescritte. 
L’incarico, fermo restando il possesso dei requisiti richiesti, verrà   assegnato anche in caso di un’unica proposta pervenuta, 
purché valida e ritenuta congrua e rispondente alle esigenze progettuali. 
L’aggiudicazione avverrà in favore dell’offerta che otterrà il maggior punteggio.  
L’apertura delle buste, in seduta pubblica, avverrà il giorno lunedì 06/10/2025, alle ore 12:15. 
 
 

Art. 8 - RISOLUZIONE DEL RAPPORTO CONTRATTUALE 
Nei confronti dell’Esperto esterno che, dopo aver iniziato a svolgere la propria attività, non la prosegua senza giustificato 
motivo o che si renda responsabile di gravi e ripetute mancanze e/o di inosservanza di norme e procedure che regolano la 
prestazione professionale oggetto dell’incarico medesimo, sarà avviata la procedura per dichiarare la risoluzione del 
rapporto contrattuale, con provvedimento del Dirigente Scolastico.  
In ogni caso, questo Istituto si riserva di risolvere unilateralmente il rapporto contrattuale qualora la prestazione non 
dovesse rivelarsi vantaggiosa per gli alunni e/o per qualsiasi altra ragione che ne impedisca la prosecuzione. 
 

Art. 9 – PUBBLICITÀ 
Del presente bando viene data pubblicità sul sito web dell’Istituzione Scolastica mediante la pubblicazione all’Albo on line 
e Amministrazione Trasparente, sezione bandi e gare. 
 

Art. 10 - TUTELA DELLA PRIVACY 
Si precisa che i dati forniti da ciascun candidato, in occasione della partecipazione al presente procedimento ed al 
successivo eventuale rapporto contrattuale, saranno trattati esclusivamente ai fini dello svolgimento dell’attività 
istituzionale dell’Amministrazione, per Ie finalità di gestione della selezione e potranno essere trattati anche in forma 
automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. 
Titolare autonomo del trattamento dei dati personali è l’Istituto Comprensivo “IC Valdagno 2” di Valdagno (VI), nella 
persona del suo Dirigente scolastico, Prof.ssa Eleonora Schiavo. 
 

ART. 11 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Ai sensi di quanto disposto dall’art. 5 della Legge 7 agosto 1990 n. 241, il Responsabile del procedimento nella presente 
selezione è il Dirigente scolastico, Prof.ssa Eleonora Schiavo. 
 
- Allegato A – Domanda di partecipazione; 
- Allegato B – Griglia per la valutazione. 
 
 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Eleonora Schiavo 

Documento firmato digitalmente   
  ai sensi del D.Lgs. n. 82/2005 e norme correlate 
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