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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI MAROSTICA  
  Via N. Dalle Laste, 2 – 36063 Marostica (VI) 

 Tel. 042472096 Fax 042472015 

www.icmarostica.edu.it  

  e-mail viic884007@istruzione.it viic884007@pec.istruzione.it 

VIIC884007 C.F. 82003010244 

Prot. n. e data, vedi segnatura 

 

Albo on-line  

Amministrazione Trasparente 

del sito internet dell’istituzione 

scolastica 

 

AVVISO PUBBLICO PER INDIVIDUAZIONE ESPERTO PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 
EDUCAZIONE ALIMENTARE: I DISTURBI ALIMENTARI IN ETA’ ADOLESCENZIALE - CL. 2^ - 3^ 

SECONDARIA a.s. 2023/2024 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
 

CONSIDERATE  le esigenze dell’Istituto; 

VISTI   gli artt. 8 e 9 del DPR 275 del 8/3/99; 

VISTA la Circolare Funzione Pubblica n.3 dell’11/3/2008 che specifica i requisiti minimi 

necessari per l’attribuzione di incarichi; 

VISTO    il D.I. 129 del 28/08/2018 art. 43 comma 1 e 2, art. 44;  

VISTO il Regolamento per la disciplina degli incarichi agli esperti esterni (artt. 45 c. 2 d.i. 

129/2018) approvato con Delibera C.I. n. 87 del 14/10/2021 prot. n. 4797; 

VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 59 del 20/12/2022 con la quale è stato 

approvato il P.T.O.F. per gli anni scolastici 2022/2025; 

VISTA  la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 60 del 20.12.2022, di approvazione del 

Programma Annuale dell’Esercizio finanziario 2023; 

VISTO il progetto “I DISTURBI ALIMENTARI IN ADOLESCENZA” a.s. 2023/2024 presentato 

dalla docente referente Ludergnani Isabella prot. n. 6168 del 03/10/2023; 

VISTA la Determina del Dirigente Scolastico, Prot. n. 7217 del 10/11/2023, di avvio del 

procedimento “Avviso pubblico di selezione per incarico esperto del progetto “I 

disturbi alimentari in adolescenza” per gli alunni delle classi 2^ - 3^ della scuola 

secondaria per l’a.s. 2023/2024; 

ACCERTATA la disponibilità economica assunta nel progetto P.1.5 - Progetto educazione alla 

salute/alimentare del programma annuale 2023; 
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CONSIDERATA la necessità di procedere all’individuazione di un esperto cui conferire l’incarico per 

lo svolgimento del suddetto progetto nell’a.s. 2023/2024 inserito nel PTOF; 

 

EMANA 

Avviso pubblico: 

 

Denominazione progetto PROGETTO I DISTURBI ALIMENTARI IN  ADOLESCENZA 

Docente Responsabile del 

Progetto 

Ludergnani Isabella 

Destinatari Alunni classi 2^ - 3^ scuola secondaria 

Obiettivi e attività o Stimolare la riflessione sul tema dell’immagine corporea, 

sulle implicazioni e sulla percezione che essa ha nel 

rapporto con noi stessi e con gli altri; 

o Sostenere gli studenti a sviluppare una coscienza critica 

rispetto ai modelli proposti dai media/social network; 

o Sperimentare modalità più efficaci per condividere ed 

affrontare eventuali conflittualità o disagi personali, che 

non utilizzino il corpo né l’alimentazione come teatro 

delle sofferenze individuali. 

o Parlare di disagio e difficoltà in età pre-adolescenziale 

o Il progetto vuole offrire uno spazio di confronto con i 

ragazzi sulle tematiche in oggetto, tramite modalità 

interattive e dinamiche che possano stimolare una 

partecipazione da parte degli studenti. 

Monte ore presunto n. 18 ore totali con gli alunni 

n. 2,5 ora con i docenti coordinatori di classe 

Periodo di svolgimento Data  indicativa dell’inizio attività dal 23/11/2023, in accordo 

con la  Docente referente del Progetto, Ludergnani Isabella 

Spesa totale massima 

comprensiva di oneri e spese a 

carico amministrazione 

compenso orario lordo Stato di € 50,00 omnicomprensivo di 

ogni onere a carico dell’amministrazione. 

Spesa totale comprensiva di ogni onere riflesso a carico 

dell’amministrazione di € 1.025,00  

Requisiti richiesti - Psicologo - psicoterapeuta; 

- Esperienza professionale sulla tematica dei disturbi 

alimentari nell’età adolescenziale 
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Art.1 – Modalità e termini di partecipazione al bando 
 
L’istanza di partecipazione, redatta sul modulo (allegato 1) reperibile sul sito web dell’Istituto 
all’indirizzo www.icmarostica.edu.it (albo on-line o amministrazione trasparente) firmata in calce e 
con allegati il curriculum vitae in formato europeo, la fotocopia di un documento di riconoscimento, 
pena l’esclusione, deve essere inviata tramite posta elettronica certificata 
viic884007@pec.istruzione.it  o posta elettronica ordinaria viic884007@istruzione.it entro le ore 
10.00 del 17/11/2023. 
 
Non saranno prese in considerazione domande incomplete o pervenute oltre la data di scadenza del 
bando, anche se i motivi del ritardo sono imputabili a errato invio e/o ricezione della email.  
Non saranno esaminate domande pervenute tramite modulistica DIVERSA da quella allegata al 
bando. 
Deve essere corredata da: 

❑ Curriculum vitae, secondo il modello europeo; 
❑ Fotocopia documento d’identità; 

 

Non sono ammessi curricoli scritti a mano. 

Si procederà a valutazione anche in presenza di una sola domanda ritenuta valida per il modulo 
richiesto. 
 
Ad ogni singolo curriculum verrà attribuito un punteggio secondo i seguenti criteri: 
 

 Tabella di valutazione Punteggio 

1 
Psicologo - psicoterapeuta; 

 

REQUISITO RICHIESTO 

No valutazione 

2 
Esperienza professionale sulla tematica dei disturbi alimentari 

nell’età adolescenziale 

 

REQUISITO RICHIESTO 

No valutazione 

3 
Attestate esperienze di lavoro nella scuola inerenti 

all’educazione alimentare per la fascia di età adolescenziale 

(max 15 punti) 

5 punti per ogni esperienza 

4 Pregresse esperienze di supporto a minori e/o adolescenti in 

difficoltà (max 12 punti) 
4 punti per ogni esperienza 

 
 
Art. 2.  Ordine di priorità dei seguenti candidati: 
 

1. personale interno all’unità scolastica, in servizio presso questa Istituzione Scolastica nell’anno 

scolastico 2023/2024, in possesso dei requisiti previsti nell’avviso; 

2. in subordine, in assenza di candidature di personale interno a questa Scuola, personale di altre unità 

scolastica, in servizio presso un’Istituzione Scolastica della Provincia di Vicenza nell’anno scolastico 
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2023/2024, in possesso dei requisiti previsti nell’avviso mediante il ricorso alle cc.dd. “collaborazioni 

plurime”, in applicazione agli artt. 35 e 57 del CCNL Comparto scuola del 29/11/2007; 

3. in via ulteriormente subordinata, esperto qualificato esterno, in possesso dei requisiti previsti 

nell’avviso.  

 

Art. 3. Valutazione comparativa e pubblicazione della graduatoria 

La valutazione comparativa sarà effettuata dalla Dirigente scolastica o da commissione da lei delegata. 

La valutazione verrà effettuata tenendo unicamente conto di quanto dichiarato nel curriculum vitae in 

formato europeo e nel modello di autovalutazione. 

Saranno valutati esclusivamente i titoli acquisiti, le esperienze professionali e i servizi già effettuati 
alla data di scadenza del presente Avviso e l’attinenza dei titoli dichiarati a quelli richiesti deve 
essere esplicita e diretta. 
La valutazione comparativa sarà effettuata dalla commissione nominata dalla Dirigente scolastica. 
In caso di una sola candidatura, la Dirigente Scolastica procederà in autonomia all’assegnazione dell’incarico.  

Gli esiti della valutazione saranno pubblicati sul sito web della Scuola www.icmarostica.edu.it 
nell’apposita sez. di “Pubblicità Legale – Albo on-line”. 
 
Gli aspiranti dipendenti da altra Istituzione scolastica dovranno essere dalla stessa autorizzati e la 

stipula del contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

In caso di parità di punteggio precede il candidato più giovane.  

 
Il responsabile del procedimento è la Dirigente scolastica dott.ssa Chiara Riello. 
 

Il presente bando viene pubblicato sul sito web della Scuola www.icmarostica.edu.it  nell’apposita 

sez. di “Pubblicità Legale – Albo on-line”.  

 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Dott.ssa Chiara Riello 

firmato digitalmente ai sensi del c.d. CAD e norme ad esso connesse 
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