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INFORMAZIONI PERSONALI Valeria Vasile  

 

 

Via Pellizzo n.39 , Padova    

 3205657765              

 info@valeriavasile.it  - valeria.vasile07@gmail.com 

http://www.valeriavasile.it   

 

P. IVA  03387550837 

Sesso Femminile | Data di nascita 07/06/1985 | Nazionalità Italiana  

 

POSIZIONE PER LA QUALE 

SI CONCORRE 

Psicologa-Psicoterapeuta 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

 

10.01.2022 al fino alla data 

attuale       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ufficio interdistrettuale esecuzione penale esterna Venezia  

 

In qualità di Psicologa-Psicoterapeuta, su richiesta della Autorità giudiziaria,degli Istituti 

penitenziari o di altri Uepe del territorio nazionale, svolgo indagini di servizio 

psicologico/sociale per conoscere la realtà personale, familiare, lavorativa delle persone 

sottoposte ad una condanna o a misure di sicurezza, per valutare  misure alternative alla 

detenzione, o sulle misure restrittive della libertà, o sul programma di trattamento. 

 

 

 

  

  

30/11/2015-fino alla data attuale       

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01/10/2016 al 15/12/2021       

 

 

Psicologa- Psicoterapeuta ad orientamento Interazionista 

 

In libera professione presso lo Studio privato in via Pellizzo n.39  a Padova ed in Via Peci 14 

a Piove di Sacco, dove seguo percorsi clinici individuali, di coppia e di gruppo. 

 

Collaborazioni con diverse Enti o Associazioni: 

 

-Docente presso la scuola di Psicoterapia “Psicopraxis” per la formazione sui dca 

 

-Dal 2023 Associazione no profit Donnexstrada per la prevenzione della violenza di genere 

 

-Nel 2019 incarico come AUSILIARIA POLIZIA GIUDIZIARIA per la Questura di Verona, sez. 

Reati su Minori (Dal 03/06/2019 al 01/07/2019) 

 

-Formazione per la gestione dello Stress lavorativo per l’Associazione di Traduttori ed Interpreti di 

Forlì ‘TradInfo’. 

 Dal 2018 sono Tutor per l’Università degli Studi di Padova,  per la quale mi occupo della 

formazione professionale di giovani laureandi e/o Neolaureati. Ho condotto per la Facoltà di 

Psicologia di Padova un Seminario dal titolo “La progettazione degli interventi di gruppo. Un 

esempio di pratica clinica secondo il Modello Interazionista” (23 gennaio 2019).  

 

 
Associazione “Arcobaleno” Noventa Padovana  

 

Consulente Psicologa-Psicoterapeuta presso l’Associazione che si occupa della presa in 
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09/01/2017- 01/12/2018  

 

               

 

30/09/2015 - 31/12/2016 

 

 

 

 

29/03/2016-15/09/2016 

       

carico di persone con disabilità. 

Organizzatrice e Relatrice per i Corsi di Formazione ai volontari, Assistenti familiari e/o famiglie. 

Sostegno alle famiglie e/o agli utenti. 
 

Associazione “Progetto Carcere 663 Acta non Verba” Verona   

Collaborazione per la conduzione di progetti scolastici di “Potenziamento delle competenze 

di cittadinanza globale” e “Scuola e Carcere”a Verona e Vicenza 

 

Comunità mamma-bambino “Casa Incontra” (Padova) 

 

Operatrice a contratto occasionale per la gestione dei minori non accompagnati. 

 

 
Collaborazione per la Formazione in Psicoterapia 

Casa di cura “Villa Margherita”- Reparto Disturbi del Comportamento Alimentare 

 

Colloqui individuali, Valutazione diagnostica, Partecipazione ai Gruppi di terapie ed alle 

riunioni d’équipe. 

 

       01/11/2014-31/03/2015 Borsa di Studio presso l' U.O.C. Malattie Metaboliche Ereditarie- Pediatria   Azienda Ospedaliera 

(PD) 

Data manager per il Progetto Regionale di Screening Neonatale Allargato; Responsabile della 

Gestione Amministrativa e dei contatti con i pazienti e le famiglie; Organizzazione Convegni; 

Referente degli aspetti organizzativo-gestionali, monitoraggio ed inserimento dati protocolli clinici  

 

 

                   15/10/2009–1/10/2014 

 

Collaborazione a contratto Occasionale Continuativo 

Agenzie di Marketing Operativo Gruppo Adma, Padova (Italia)  

Audit per Controllo Qualità, Gestione clientela per specifici brand, Merchandising, Gestione 

Convegni ECM, Assistente Concorsuale (Logilux).  

 

05/2014–05/2014 Collaborazione a contratto autonomo 

Istituto Nazionale per la Valutazione del Sistema Educativo di Istruzione e Formazione (Invalsi) 

Supervisione e coordinamento del gruppo insegnanti; Verifica, Raccolta e Inserimento dati presso gli 

Istituti Scolastici di Montecchio Emilia (RE)  

 

07/04/2014–23/12/2015  Collaborazione per la Formazione in Psicoterapia 

Ulss 16 Centro di Salute Mentale all’Ospedale dei Colli, Padova (Italia)  

Conduzione di colloqui individuali; Conduzione Gruppo di terapia orientato al Benessere Psicofisico 

per pz adulti con problematiche alimentari in trattamento con neurolettici; Partecipazione alle 

Supervisioni e UVMD. 

 

  06/05/2013-22/11/2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

        15/11/2011–14/11/2012 

Collaborazione per la Formazione in Psicoterapia 

Ulss 16 Unità Operativa Disabilità Adulti Interdistrettuale, Padova (Italia)  

Adesione e analisi dati per il “Progetto Cipì” per la comunicazione-diagnosi a pz con emofilia; 

Attività di valutazione neurologica per eventuali inserimenti lavorativi di categorie protette, mediante 

l’utilizzo di test neuropsicologici. Partecipazione attiva alle UVMD (Unità valutative 

Multidimensionali Distrettuali; Collaborazione all’interno del Comitato Etico per l’erogazione dei 

servizi socio-sanitari dell’Ospedale Sant’Antonio di Padova; Gruppo Ricerca per lo studio della 

Diagnosi di Autismo 

 

                Tirocinante Post-Laurea 

Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale, Padova (Italia) 
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Partecipazione ad un percorso formativo di “Orientamento del proprio progetto professionale”; 

Osservazione Terapia di gruppo e di una terapia individuale con una persona disabile; Partecipazione 

al Progetto “Sportello di Ascolto Gratuito”; Attività di supervisione ed organizzazione del Centro; 

Organizzazione e gestione di convegni. 

                              2010–2011 Volontaria 

Associazione Mimosa, Padova (Italia)  

Funzione educativa e sorveglianza notturna all’ interno della Casa-famiglia per minori vittime di 

tratta, previa formazione con il Personale specializzato. 

 

15/11/2010–15/04/2011 Tirocinante Pre-Laurea Magistrale 

Eurocare Italia (Associazione operante nei servizio socio-assistenziali per la prevenzione e i 

trattamenti in tema di abuso di alcol, Padova (Italia)  

Osservazione terapie di gruppo al Sert di Padova nel settore delle tossicodipendenze; Partecipazione 

ad attività di gruppo con adolescenti a rischio criminalità per sostenere il loro percorso di crescita 

culturale e professionale; Organizzazione seminari per la prevenzione dell’abuso di alcol. 

 

2007–2008 Tirocinante Pre-Laurea Triennale 

Associazione LE.L.A.T. ( Lega Lotta AIDS e Tossicodipendenze), Messina (Italia)  

Osservazione terapie di gruppo; Organizzazione seminari per la prevenzione dell’abuso di sostanze; 

Partecipazione ad attività ludico-ricreative (laboratori di musica, laboratori specifici per la 

lavorazione del legno); Formazione continua sulle nuove sostanze stupefacenti. 

 

2006–2006 Tirocinante Pre-Laurea Triennale 

Cooperativa Sociale “NUOVA PRESENZA” (Associazione operante nel settore di servizi socio-

assistenziali, educativi e di formazione del personale), Messina (Italia)  

Sostegno agli utenti per l'individuazione di metodi di studio creati ad hoc; Partecipazione ad incontri 

con le famiglie di alcuni utenti per supportare le capacità genitoriali; Collaborazione con il personale 

durante le attività ricreative; Partecipazione alle riunioni d’ équipe. 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE   

 

08/03/2013–alla data attuale  Psicologa iscritta all'Albo degli Psicoterapeuti della Regione Veneto con il Numero 

8645 
 

 

24/11/2012–01/12/2016  Diploma in Psicoterapia con una valutazione di 50/50.   

Scuola di Psicoterapia Interattivo-Cognitiva , Padova   

 

 

05/10/2009–17/10/2011 Laurea Magistrale in Psicologia clinico-dinamica indirizzo in Psicologia di 

comunità  
 

Università degli Studi di Padova 

Tesi di Laurea “Valutazione longitudinale del progetto Paass per la prevenzione di comportamenti 

alcol-correlati", Relatore Prof. Massimo Santinello. 

 

15/11/2004–16/07/2009 Laurea triennale in Scienze e tecniche Psicologiche  

Università degli Studi di Catania  

Tesi di Laurea “Emarginazione estrema: I senza fissa dimora tra malattia mentale e pregiudizio” 

Relatore Prof. Gioacchino Lavanco 
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Ulteriori Corsi di Approfondimento 

 

 Formazione continua per l’acquisizione dei crediti ECM  

 Formazione specifica per l’utilizzo del Programma SIEPE presso il Ministero della Giustizia  

 Leadership & Project Management, Storytelling e Public Speaking-Modulo Leadership Accelerator Presso Modulo Group Srl 

Padova (2020-2019) 

 Scuola del Volontariato Centro Servizi di Padova (2018-2019) 

 Corsi singoli (anno 2009) di 'Neuropsicologia' e 'Antropologia Funzionale ' presso l'Università degli Studi di Padova. 

 Seminari presso l'Associazione “Empowerment Sociale” al Master In 'Esperto per gli interventi sociali e progettazione del lavoro 

di comunità' della durata di 30 ore (2009).  

 

COMPETENZE PERSONALI   
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B1 B2 B2 B2 B1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

COMUNICATIVE E RELAZIONALI 

 

 Buona Attitudine A Lavorare In Équipe; Capacità Di Adeguamento Ad Ambienti 

Multiculturali; Capacità Di Comunicare In Modo Chiaro E Preciso, In Risposta A Specifiche 

Richieste Della Committenza E/O Dell’utenza Di Riferimento Maturata Nel Corso Delle 

Esperienze Lavorative/Formative. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 BUON SENSO DELL’ORGANIZZAZIONE; BUONA ATTITUDINE ALLA GESTIONE DI 

PROGETTI E DI GRUPPI; CAPACITÀ DI LAVORARE PER OBIETTIVI, DI MEDIAZIONE, 

COORDINAZIONE E COINVOLGIMENTO AD ATTIVITÀ PER QUANTO RIGUARDA I PICCOLI 

GRUPPI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 OTTIME COMPETENZE NELL’UTILIZZO DEL WEB, 

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI PROGRAMMI MICROSOFT (WORD,EXCEL) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di Guida B (automunita) 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONE: 

Articolo “Il ruolo dell’obesità nelle rappresentazioni di sé: la storia di Chiara”Scienze 

dell’interazione, numero 1-2/2017 p.93. 

 

Relatrice per il Laboratorio Didattico durante Il Corso Di Psicologia  Clinica Degli Interventi 

(Prof.ssa Faccio)-Università degli Studi di Padova ‘CORPI RISTRETTI: Riflessioni all’interno 

degli Istituti Penitenziali’  14/12/2022 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

 

La sottoscritta VALERIA VASILE, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 

del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente 

curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

 

  

Luogo e data           Firma 

 

Padova 15 /11/2023                                                                            
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