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Albo on-line  

Amministrazione Trasparente 

del sito internet dell’istituzione 

scolastica 

 

AVVISO PUBBLICO PER INDIVIDUAZIONE ESPERTO PER IL PROGETTO CURVATURA SPORTIVA – 
ATTIVITA’ DI YOGA EDUCATIVO - CL. 2B SCUOLA SECONDARIA PRIMO GRADO  

a.s. 2025/2026 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

CONSIDERATE  le esigenze dell’Istituto; 
VISTI   gli artt. 8 e 9 del DPR 275 del 8/3/99; 
VISTA la Circolare Funzione Pubblica n.3 dell’11/3/2008 che specifica i requisiti minimi 

necessari per l’attribuzione di incarichi; 
VISTO    il D.I. 129 del 28/08/2018 art. 43 comma 1 e 2, art. 44;  
VISTO il Regolamento per la disciplina degli incarichi agli esperti esterni (artt. 45 c. 2 d.i. 

129/2018) approvato con Delibera C.I. n. 87 del 14/10/2021 prot. n. 4797; 
VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 81 del 22/12/2025 con la quale è stato 

approvato il P.T.O.F. per gli anni scolastici 2025/2028; 
VISTA  la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 88 dell’11/02/2026, di approvazione del 

Programma Annuale dell’Esercizio finanziario 2026; 
VISTO il progetto “CURVATURA SPORTIVA” presentato dalla docente referente Basso Laura,  
VISTO  Il Regolamento SEZIONE A CURVATURA SPORTIVA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
 A.S. 2024/2025, approvato con delibera del Consiglio d’Istituto n. 167 del 09/07/2024 

e successiva modifica delibera Consiglio d’Istituto del 19/12/2024; 
VISTA la Determina del Dirigente Scolastico, Prot. n. 2643 del 27/03/2026, di avvio del 

procedimento “AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE ESPERTO PER PROGETTO 
CURVATURA SPORTIVA - ATTIVITA' YOGA EDUCATIVO_A.S 2025/2026. 

ACCERTATA la disponibilità economica assunta nel progetto P.1.13 – curvatura sportiva del 
programma annuale 2026; 

CONSIDERATA la necessità di procedere all’individuazione di un esperto cui conferire l’incarico per 
lo svolgimento del suddetto progetto nell’a.s. 2025/2026 inserito nel PTOF; 
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EMANA 

Avviso pubblico: 

Denominazione progetto PROGETTO CURVATURA SPORTIVA – ATTIVITA’ DI YOGA 

EDUCATIVO 

Docente Responsabile del 

Progetto 

Basso Laura 

Destinatari Alunni classi 2B scuola secondaria 

Obiettivi e attività o Potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di 

comportamenti ispirati a uno stile di vita sano, con particolare 

riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport 

e attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti 

praticanti attività sportiva agonistica. 

o Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica, di ogni 

forma di discriminazione e del bullismo, anche informatico. 

o Potenziamento dell'inclusione scolastica e del diritto allo 

studio degli alunni con bisogni educativi speciali attraverso 

percorsi individualizzati e personalizzati. 

 

Monte ore presunto n. 8 LEZIONI 

Periodo di svolgimento 4-6-11-13-18-20-25-27 MAGGIO 2026 orario dalle 13:55 alle 

15:25 

Spesa totale massima 

comprensiva di oneri e spese a 

carico amministrazione 

Compenso per lezione lordo stato è di € 30,00 comprensivo di 

ogni onere a carico dell’amministrazione. 

 

Requisiti richiesti - Diploma di scuola secondaria di secondo grado 

- Diploma insegnante di yoga  

- Formazione insegnamento yoga età scolare scuola 

secondaria di primo grado 

 
Art.1 – Modalità e termini di partecipazione al bando 
 
L’istanza di partecipazione, redatta sul modulo (allegato 1) reperibile sul sito web dell’Istituto 
all’indirizzo www.icmarostica.edu.it (albo on-line o amministrazione trasparente) firmata in calce e 
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con allegati il curriculum vitae in formato europeo e la fotocopia di un documento di 
riconoscimento, pena l’esclusione, deve essere inviata tramite posta elettronica certificata a 
viic884007@pec.istruzione.it oppure tramite posta elettronica ordinaria a viic884007@istruzione.it 
entro le ore 10.00 del 15/04/2026. 
 
Non saranno prese in considerazione domande incomplete o pervenute oltre la data di scadenza del 
bando, anche se i motivi del ritardo sono imputabili a errato invio e/o ricezione della email.  
Non saranno esaminate domande pervenute tramite modulistica DIVERSA da quella allegata al 
bando. 
Deve essere corredata da: 

❑ Curriculum vitae, secondo il modello europeo; 
❑ Fotocopia documento d’identità; 

Non sono ammessi curricoli scritti a mano. 

Si procederà a valutazione anche in presenza di una sola domanda ritenuta valida per il modulo 
richiesto. 
Ad ogni singolo curriculum verrà attribuito un punteggio secondo i seguenti criteri: 
 

 Tabella di valutazione Punteggio 

1 Diploma di scuola secondaria di secondo grado 

REQUISITO RICHIESTO 

No valutazione 

2 Diploma di insegnante di yoga 

REQUISITO RICHIESTO 

No valutazione 

 

3 

Formazione insegnamento yoga età scolare scuola 

secondaria di primo grado 

REQUISITO RICHIESTO 

No valutazione 

4 
Attestate esperienze di lavoro nella scuola inerenti all’attività 

di insegnamento yoga con alunni scuola secondaria di primo 

grado (max  25 punti) 

5 punti per ogni esperienza 

5 Pregresse esperienze inerenti all’attività di insegnamento 

yoga in ambito extra scolastico con minori  (max  20 punti) 
4 punti per ogni esperienza 

 
Art. 2.  Ordine di priorità dei seguenti candidati: 
 

1. personale interno all’unità scolastica, in servizio presso questa Istituzione Scolastica nell’anno 

scolastico 2025/2026, in possesso dei requisiti previsti nell’avviso; 
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2. in subordine, in assenza di candidature di personale interno a questa Scuola, personale di altre unità 

scolastica, in servizio presso un’Istituzione Scolastica della Provincia di Vicenza nell’anno scolastico 

2025/2026, in possesso dei requisiti previsti nell’avviso mediante il ricorso alle cc.dd. “collaborazioni 

plurime”, in applicazione agli artt. 35 e 57 del CCNL Comparto scuola del 29/11/2007; 

3. in via ulteriormente subordinata, esperto qualificato esterno, in possesso dei requisiti previsti 

nell’avviso.  

 

Art. 3. Valutazione comparativa e pubblicazione della graduatoria 

La valutazione verrà effettuata tenendo unicamente conto di quanto dichiarato nel curriculum vitae 
in formato europeo e nell’istanza di partecipazione ALL.1. 
Saranno valutati esclusivamente i titoli acquisiti, le esperienze professionali e i servizi già effettuati 
alla data di scadenza del presente Avviso e l’attinenza dei titoli dichiarati a quelli richiesti deve 
essere esplicita e diretta. 
La valutazione comparativa sarà effettuata dalla commissione nominata dal Dirigente scolastico. 
In caso di una sola candidatura, il Dirigente Scolastico procederà in autonomia all’assegnazione 

dell’incarico. 

Gli esiti della valutazione saranno pubblicati sul sito web della Scuola www.icmarostica.edu.it 

nell’apposita sez. di “Pubblicità Legale – Albo on-line – Amministrazione trasparente”. 

 

Gli aspiranti dipendenti da altra Istituzione scolastica della provincia di Vicenza dovranno essere 

dalla stessa autorizzati e la stipula del contratto sarà subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

In caso di parità di punteggio precede il candidato più giovane.  

 
Il responsabile del procedimento è il Dirigente scolastico Prof. Gianluca Garlini. 
 

Il presente bando viene pubblicato sul sito web della Scuola www.icmarostica.edu.it  nell’apposita 

sez. di “Pubblicità Legale – Albo on-line - Amministrazione trasparente”.  

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
   Prof. Gianluca Garlini     

      firmato digitalmente ai sensi del c.d. CAD e norme ad esso connesse 
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