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REGOLAMENTO SULL’USO DEI DISPOSITIVI ELETTRONICI NEL PRIMO CICLO DI 
ISTRUZIONE

Approvato ai sensi della Nota Ministeriale MIM n. 5274 del 11 luglio 2024 

Delibera del Collegio Docenti n. 42 del 29 ottobre 2025
Delibera del Consiglio di Istituto n. 76 del 30 ottobre 2025
Pubblicato all’Albo il 25 novembre 2025

PREMESSA

La scuola non è un semplice luogo di trasmissione di nozioni, ma una comunità educativa. L’uso 
compulsivo dello smartphone rischia di minare i processi formativi, poiché:

1. riduce la capacità di concentrazione prolungata;

2. alimenta ansia da notifiche e dipendenza da gratificazioni istantanee;

3. compromette la qualità del pensiero critico, sostituito da risposte immediate e superficiali;

4. rende più fragili le relazioni tra pari e con gli adulti.

La sospensione dell’uso del telefono in ambito scolastico diventa quindi un atto educativo:

1. favorisce l’ascolto attivo durante le lezioni;

2. rafforza le competenze trasversali , come attenzione, riflessione, collaborazione;

3. stimola  la  creatività,  che  nasce  spesso  dal  silenzio  e  dalla  noia,  non  dalla  continua 
stimolazione.

La società digitale ha trasformato la comunicazione in flusso costante e frammentato. Le nuove 
generazioni crescono immerse in interazioni virtuali che, se da un lato ampliano le opportunità, 
dall’altro possono:

ridurre la qualità dei rapporti interpersonali diretti;

aumentare fenomeni di isolamento sociale mascherato da iperconnessione;

La scuola, uno dei pochi spazi in cui giovani di diversa estrazione si incontrano quotidianamente, 
deve garantire un ambiente libero da interferenze digitali, in cui:

1. il dialogo non passi da uno schermo ma da uno sguardo;

2. i conflitti possano essere gestiti guardandosi negli occhi;

3. le amicizie si consolidino nella presenza reale.

In questa prospettiva, il divieto diventa una scelta pedagogica consapevole, volta a preservare il 
tessuto relazionale della comunità scolastica.
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La presente regolamentazione  non rappresenta un ritorno al passato né un rifiuto del digitale, ma 
un allenamento all’uso consapevole della tecnologia.

TITOLO I – PRINCIPI E FINALITÀ

Art. 1 – Oggetto e ambito di applicazione

Il presente Regolamento disciplina l’uso dei dispositivi elettronici personali (cellulari, tablet, 
smartwatch, auricolari, dispositivi indossabili e simili) da parte degli studenti , al fine di:

1. garantire la qualità dell’insegnamento e la centralità della relazione educativa;

2. promuovere il benessere psicofisico degli alunni;

3. prevenire dipendenze digitali, cyberbullismo e distrazioni;

4. valorizzare l’utilizzo responsabile e consapevole delle tecnologie.

Art. 2 – Riferimenti normativi

Il regolamento si fonda su:

1. Nota Ministeriale MIM n. 5274/2024;

2. D.P.R. 249/1998 (Statuto delle studentesse e degli studenti);

3. Legge n. 71/2017 (Prevenzione e contrasto del cyberbullismo);

4. D.Lgs. 81/2008 (Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro);

5. D.Lgs. 101/2018 e Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per la tutela dei dati personali;

6. DM 183/2024 (Linee guida per l’insegnamento dell’Educazione Civica);

7. Linee guida PNSD per l’educazione digitale.

8. Nota Ministeriale MIM n. 5274 del 11 luglio 2024 

TITOLO II – DISPOSIZIONI GENERALI PER GLI ALUNNI

Art. 3 – Divieto generalizzato di utilizzo

Durante tutto l’orario scolastico, comprese le attività integrative, curricolari ed extracurricolari, è 
vietato l’uso dei dispositivi elettronici personali (cellulari, tablet, smartwatch, auricolari, 
dispositivi indossabili e simili) da parte degli studenti, salvo esplicite eccezioni disciplinate dagli 
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articoli successivi.
Il divieto si applica sia nelle aule che in tutti gli spazi scolastici (mensa, cortili, palestre, biblioteche, 
corridoi, bagni, spazi esterni).

Art. 4 – Spegnimento e custodia

All’ingresso a scuola, i dispositivi elettronici devono essere spenti e riposti nello zaino, borse 
ecc. .
La custodia resta a totale responsabilità del proprietario. L’istituzione scolastica non risponde 
di furti, danneggiamenti o smarrimenti.

Modalità applicative

1. I  dispositivi  dovranno  essere  spenti  e  riposti per  l’intera  durata  della  permanenza 
scolastica.

2. È vietato l’uso anche in modalità silenziosa o con auricolari.

3. In caso di utilizzo non autorizzato:

1. il docente segnalerà l’infrazione;

2. il dispositivo potrà essere ritirato e custodito in presidenza o vicepresidenza , con 
restituzione ai genitori  a fine giornata;

3. l’infrazione  sarà  registrata  e,  in  caso  di  reiterazione,  comporterà  provvedimenti 
disciplinari.

Art. 5 – Deroghe didattiche

Eccezioni

Sono ammesse deroghe esclusivamente in due casi:

1. Attività  didattiche  autorizzate,  in  cui  l’uso  di  dispositivi  sia  funzionale  agli  obiettivi 
formativi. In tali circostanze:

1. l’utilizzo deve essere limitato al tempo necessario;

2. deve svolgersi sotto la diretta sorveglianza del docente;

3. si privilegeranno dispositivi messi a disposizione dalla scuola.

L’uso dei dispositivi elettronici è consentito solo su autorizzazione del docente durante attività 
didattiche strutturate e previste nel PTOF, con finalità esplicitamente formative. L’uso deve essere:
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1. programmato,

2. concordato,

3. monitorato dal docente.

Ogni utilizzo didattico dovrà essere coerente con le finalità educative e inserito nel progetto di 
classe o d’istituto.

TITOLO III – INCLUSIONE E BISOGNI EDUCATIVI

Art. 6 – Strumenti compensativi e PEI/PDP

L’utilizzo di dispositivi elettronici personali è consentito e incoraggiato nei seguenti casi:

1. alunni con Piano Educativo Individualizzato (PEI);

2. alunni con Piano Didattico Personalizzato (PDP) per disturbi specifici dell’apprendimento 
(DSA);

3. alunni con Bisogni Educativi Speciali (BES) per i quali i dispositivi siano previsti come 
strumenti compensativi.

L’uso in questi casi è espressamente autorizzato dal consiglio di classe o team docente e deve 
essere documentato.

Art. 7 – Condizioni sanitarie

Necessità  sanitarie  certificate,  per  studenti  che  necessitano  del  dispositivo  a  supporto  di 
condizioni mediche particolari, previa autorizzazione scritta della Dirigenza.

TITOLO IV – TUTELA DELLA PRIVACY E DELLA DIGNITÀ E COMUNICAZIONI URGENTI 

Art. 8 – Divieto assoluto di registrazione

È vietato registrare, filmare, fotografare o trasmettere immagini, audio o dati personali 
senza autorizzazione scritta della scuola.
La violazione di questo divieto rappresenta un grave illecito disciplinare e, nei casi previsti, può 
essere segnalata all’autorità giudiziaria.

Art. 9 – Comportamenti lesivi e cyberbullismo

L’uso dei dispositivi per:

1. offendere, deridere o intimidire altri alunni o il personale scolastico,
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2. diffondere contenuti denigratori,

3. creare gruppi digitali discriminatori
costituisce comportamento gravemente sanzionabile.

Art.10 Comunicazioni urgenti

Per garantire la sicurezza e la continuità dei rapporti con le famiglie:

1. ogni  comunicazione  urgente  dovrà  transitare  esclusivamente  attraverso  la  segreteria 
didattica;

2. non saranno ammesse comunicazioni dirette tramite dispositivi personali durante l’orario 
scolastico se non con l'autorizzazione del docente  in eccezionali casi di gravità.

TITOLO V – SANZIONI E AZIONI EDUCATIVE (integrazione  del regolamento di disciplina)

Art. 11 – Sanzioni disciplinari

Regime disciplinare

L’uso non autorizzato dei dispositivi  costituisce  violazione del Regolamento d’Istituto e sarà 
trattato secondo quanto previsto dal DPR 249/1998 (Statuto delle studentesse e degli studenti) e 
successive modifiche.

Le sanzioni, graduate per gravità e recidiva, potranno comprendere:

1. richiamo verbale + ritiro del dispositivo ;

2. annotazione scritta sul registro;

3. convocazione della famiglia + colloquio educativo

4. sospensione da attività didattiche secondo la gravità e al reiterazione degli atti (che può 
essere commutata in attività educativa da svolgere presso la scuola)  

5. uso scorretto per cyberbullismo / privacy: segnalazione al DS e, se del caso, all’autorità 
competente. Eventuale sospensione dalle attività didattiche secondo la gravità degli atti 
(che può essere commutata in attività educativa da svolgere presso la scuola) 

6. ulteriori  provvedimenti  previsti  dallo  Statuto,  dal  Regolamento  e  deliberati  dagli  organi 
collegiali.

Art. 12 – Misure educative
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L’alunno coinvolto in violazioni gravi sarà inserito in percorsi educativi di riflessione e 
consapevolezza, come:

1. laboratori di educazione civica digitale;

2. incontri con esperti;

3. attività di peer education.

TITOLO VI – RUOLO DELLE FAMIGLIE E DELLA COMUNITÀ SCOLASTICA

Art. 13 – Impegno educativo delle famiglie

Le famiglie si impegnano a:

1. sostenere l’attuazione del Regolamento;

2. educare i figli al corretto uso della tecnologia;

3. firmare il Patto educativo di corresponsabilità.

Art.14 Ruolo della comunità scolastica

1. I docenti vigilano sull’applicazione del divieto e guidano gli studenti a riflettere sul valore 
dell’attenzione e della presenza.

2. Il personale ATA collabora per il controllo negli spazi comuni e la custodia dei dispositivi 
ritirati.

3. Le  famiglie sono  invitate  a  sostenere  il  provvedimento,  ricordando  che  esso  mira  al 
benessere formativo dei loro figli.

La scuola promuove:

1. incontri informativi per i genitori sull’uso consapevole della tecnologia;

2. formazione degli studenti all’etica digitale e alla cittadinanza online;

TITOLO VII – ATTUAZIONE E MONITORAGGIO

Art. 15– Competenze del Dirigente Scolastico

Il Dirigente Scolastico garantisce:

1. la diffusione del Regolamento;
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2. l’informazione a studenti, famiglie e personale;

3. l’organizzazione di corsi formativi sul digitale.

4. Il monitoraggio semestrale della applicazione del regolamento 

Art. 16 – Monitoraggio annuale

Il Tavolo permanente  effettua il monitoraggio dell’applicazione del regolamento. Eventuali 
revisioni sono deliberate dal Consiglio d’Istituto.

Art. 17 – Entrata in vigore

Il Regolamento entra in vigore dal 1° novembre  2025 e ha validità fino alla sua revoca decisa dal 
Consiglio di istituto. 
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