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FORMAZIONE

Acsi D.E.E. Dance Education Exams

Istruttrice danza primo livello (2021)

Master in “Arti terapie e strumenti creativi in
ambito scolastico”

- Anno 2023 - 60 ore di formazione

FORMAZIONE ACCADEMICA

Universita degli Studi di Padova

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dello sviluppo
(2019 - 2021) - 110 e Lode

Master di secondo livello in Psicologia dello
Sport e in Mental Coaching

- Anno 2022/2023 - formazione annuale

Master in Psicologia scolastica

- Anno 2021 - 500 ore di formazione

ESPERIENZE LAVORATIVE
Istruttrice danza (2016-2024)

Associazione ACSI (Milano)

Collaboratrice presso l'international ballet school
Danse Atelier e presso la scuola Butterfly Dance

Collaborazione nell’'organizzazione di tre Musical,
preparazione delle coreografie, degli aspetti scenici
e contributo alla gestione del tour nei teatri
(2016/2022)

Formatrice in psicopedagogia applicata alla
danza (2021-2024)

Associazione ACSI (Milano)

Ad oggi sono nell'équipe per la formazione
allenatori dove mi occupo degli aspetti psico-
pedagogici dell'educare al movimento. Seguo inoltre
atleti ed artisti a livello individuale e di squadra,
effettuo interventi psicoeducativi nelle societa
sportive e collaboro con un centro di medicina dello
sport.

Psicologa clinica dello sviluppo

iscritta all'Ordine degli Psicologi del Veneto
(Nr.13556).

Poliambulatorio Villa Emma (Cologna Veneta, VR)
Studio MeTe (Lonigo, VI)
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Tirocinio formativo - 1000 ore (11/2021 - 11/2022)
- CIS.S.P.AT. (Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A

breve Termine)
- Psicologi dello Sport Itala

Osservazione e affiancamento negli interventi del tutor,
studio e approfondimento personale, stesura dei dati e
momenti di ricerca.

Competenze: integrazione tra le conoscenze acquisite e
guelle operativamente professionalizzanti, progressiva
acquisizione di un ruolo professionale in relazione alla
situazione operativa e ai contesti concreti di lavoro,
autonomia, problem solving.

Tirocinio formativo - 400 ore (09/2020 a 12/2020)
Neuropsichiatria Infantile (Aulss-9 Scaligera)

Conoscenza della cartella clinica, prima visita ed eventuale
mediazione culturale, affiancamento nella somministrazione e
nello scoring di test e di altri strumenti standardizzati

Approfondimento dei seguenti strumenti diagnostici: WISC-
IV, Prove MT Avanzate-3-Clinica, NEPSY- Il, Leiter-R, BIA, CAT,
test proiettivi.

Competenze: conoscenza dei servizi territoriali,
partecipazione al lavoro di equipe, autonomia

Tirocinio formativo - 250 ore (09/2018 a 11/2018)

Studio di Psicologia e psicoterapia “Attiva La
Mente”, Vago di Lavagno (VR)

Valutazioni delle tecniche psicodiagnostiche e di colloquio;

Apprendimento dell’analisi scoring-test,

Approfondimento dei seguenti strumenti diagnostici: MCM -
I1l, MMPI - 2-RF, SCL-90 - R, CBA 2.0

Competenze: comunicare con maggiore efficacia, valorizzare
le proprie risorse di intelligenza emotiva, capacita di elaborare
pensiero critico e riflessivo

dichiarazione di responsabilita ai sensi del D.P.R. 445/00 art. 21,47,76 e autorizzazione al
trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Decreto Legislativo 196/2003 e s.m.i.




