
VANESSA FOLETTO

Studi Privati: 


Tel.  
E-mail vanessa.foletto@libero.it
P.IVA  02875210243

Nazionalità: Italiana
Data di nascita: 

 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2020/2021.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). Anno scolastico 2020/2021.
  Educazione affettiva e sessuale” presso IC Val Liona - 
Scuola secondaria di I grado Giuseppe Zuccante. A. S. 
2019/2020
  Educazione affettiva e sessuale” presso IC Val Liona - 
Scuola secondaria di I grado Giuseppe Zuccante. A. S. 
2019/2020

 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Francesco Muttoni” di 
Meledo di Sarego (VI). Anno Scolastico 2018/2019.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione all'affettività e alla sessualità”) 
presso Scuola Secondaria di Primo Grado “Francesco Muttoni” 
di Meledo di Sarego (VI. Anno scolastico 2018/2019.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). Anno scolastico 2018/2019.
  Educazione affettiva e sessuale” presso il Centro 
Provinciale per l’Istruzione degli Adulti, presso le Sedi di 
Arzignano e di Vicenza. Anno scolastico 2018/2019.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2018/2019.
  Educazione affettiva e sessuale” presso il Centro 
Provinciale per l’Istruzione degli Adulti, Sede di Arzignano.
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Anno scolastico 2017/2018.
  Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2017/2018.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). Anno scolastico 2017/2018.
  “Educazione   affettiva   e   sessuale” presso   il   Centro
Provinciale per l’Istruzione degli Adulti, Sede di Arzignano.
Anno scolastico 2016/2017 = 12 ore.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). Anno scolastico 2016/2017 = 21 ore
Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2016/2017 = 70 ore
 Progetto “Affettività” presso l'Istituto Fainelli ic 06 
Verona Dal 04/04/ al 20/04/2016
Incontro: “Interventi Formativi Social Media e 
Cyberbullismo”,  Scuola Secondaria di 1° Grado Don Bosco e 
Comune di Legnago (VR) - 14/03/2016
 Coordinamento Assemblea d'Istituto “Le paure in 
adolescenza” presso l'Istituto Giuseppe Medici, Legnago (VR)-
08/04/2016
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI).
A.s. 2015/2016 = 18h.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2015/2016
 Counseling scolastico presso la Scuola Secondaria di Primo 
Grado Don Milani. San Massimo, 37139 Verona.
A.s. 2015/2016
 Incontro Scuola Genitori: “I nostri ragazzi allo sportello 
d'ascolto della scuola: le emozioni, i pensieri, i sogni, i 
disagi e le paure che vivono quotidianamente.” Presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
18/11/2015
 Relatrice a Incontri di Formazione/Informazione per Alunni 
dell'Istituto Comprensivo “Galilei” di Brendola (VI) sul 
Cyberbullismo: “Conoscere insieme il Web”.
A.s. 2014/2015 = 9h.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI).
A.s. 2014/2015 = 18h.
 Colloqui di consulenza finalizzati alla prevenzione del 
disagio scolastico presso l’Istituto Scolastico “S. Carlo” di
Quinzano (VR). A.s. 2014/2015.
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 Relatrice in collaborazione con il centro Medico 
Polispecialistico Policologna (Cologna V.ta - VR) a due 
serate:
- I.C. e Comune di Veronella → “Campanelli d'allarme in età 
evolutiva” - 11/03/2015
- I.C. e Comune di Veronella → “Che Genere di Problema? 
Approfondimento della Teoria Gender” - 11/06/2015
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2014/2015 = 65h.
Psicologa C.I.C. presso Il Liceo Artistico  di Verona “Nani-
Boccioni” relativamente al progetto: Prevenzione Dell’uso Di 
Droga: Diagnosi E Intervento Precoce A Scuola. Azienda ULSS 
20 – Verona. A.s. 2014/2015.
 Partecipazioni ad incontri tematici presso RadioVerona –
Verona. Maggio – Giugno 2014.
 Relatrice in collaborazione con l’Ufficio Scolastico 
Provinciale di Verona a due serate:
  - Comune di Soave e I.C. di Soave → “Adolescenza e genitorialità a
confronto” - 11/03/2014 
  - Comune di Zimella e I.C. di Zimella e Veronella → “I genitori e 
i bambini che crescono” - 18/03/2014.

 Coordinatrice della Segreteria Organizzativa del Convegno 
“Prima l’intimità… poi… lasciarsi” - Verona - 08/03/2014.
 Colloqui di consulenza finalizzati alla prevenzione del 
disagio scolastico presso l’Istituto Scolastico “S. Carlo” di
Quinzano (VR) [12 ore].
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). A.s. 2013/2014.
 Psicologa C.I.C. presso cinque Istituti Superiori di Verona
relativamente al progetto biennale: Prevenzione Dell’uso Di 
Droga: Diagnosi E Intervento Precoce A Scuola. Azienda ULSS 
20 – Verona. A.s. 2013/2014.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2013/2014.
 Partecipazione al XI Convegno Nazionale “La Prevenzione 
nella Scuola e nella Comunità. Smart Community” presso 
l’Università degli Studi di Padova – Sessione: Opportunità e 
rischi legati ai nuovi media. Padova 05/07/2013
 Relatrice a Incontri di Formazione/Informazione per Docenti
e Genitori di Istituti Comprensivi - Rete Scuole Verona Sud-
Ovest (I.C. Capofila: Lugagnano): Internet: Rischi ed opportunità 
– Cyberbullismo”. Aprile – Maggio 2013.
 Relatrice a Incontro serale presso Circolo Ufficiali – 
Castelvecchio - Verona: “  Genitori e figli … la gestione delle
emozioni e la libertà di lasciarli crescere”. 15/04/2013
 Relatrice all’Assemblea Studentesca presso il Liceo 
Ginnasio di Stato “Scipione Maffei” di Verona, con la 
pubblicazione: “Cosa non sapete di quel che sapete?”. 
11/04/2013.
 Relatrice al FESTIVAL GALILEIANO   presso il Liceo Scientifico 
Statale “G. Galilei” di Verona, con la pubblicazione: 
“L’adolescenza tra immagine e vissuto corporeo”. 
10/04/2013.
 Relatrice a Incontri serali di Formazione/Informazione per 
Genitori presso L’Istituto Comprensivo “Galilei” – Brendola 
(VI): 
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- “  La sessualità e gli adolescenti”. 
- “  Lo Psicologo a Scuola; i problemi emergenti in 
adolescenza”  . 
20 e 27 Febbraio 2013.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconde e 
terze, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). A.s. 2012/2013.
 Psicologa C.I.C. presso quattro Istituti Superiori di 
Verona relativamente al progetto biennale: Prevenzione 
Dell’uso Di Droga: Diagnosi E Intervento Precoce A Scuola. 
Azienda ULSS 20 – Verona. A.s. 2012/2013.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2012/2013.
 Corso di formazione per insegnanti, psicologi ed educatori 
alla Prevenzione Dell’uso Di Droga: Diagnosi E Intervento 
Precoce A Scuola, presso il Dipartimento delle Dipendenze, 
Azienda ULSS 20 – Verona. 04 – 06 – 10 Settembre 2012
 Relatrice al MEETING DI ATTUALITÀ, SPORT, MUSICA E MOLTO ALTRO   
presso il Liceo Scientifico Statale “G. Galilei” di Verona, 
con la pubblicazione: “Ragione, Mente e Sentimento”. 17 - 18 
Aprile 2012.
 Interventi di informazione, per alunni di classe terza, 
finalizzati all’educazione affettivo-sessuale (Progetto: 
“Educazione alle emozioni e alla sessualità”) presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2011/2012.
 Relatrice a Incontri di Formazione/Informazione per 
Insegnanti e Genitori presso L’Istituto Comprensivo di 
Pescantina (VR): “Educatori Autorevoli A Servizio Delle 
Giovani Generazioni”. Gennaio –Aprile 2012.
 Partecipazioni ad incontri tematici presso TeleArena –
Verona. Da Novembre 2011 a Febbraio 2012.
 Relatrice presso l’Istituto Comprensivo Statale “G.PASCOLI” 
di Grezzana (VR) a Incontro di Formazione/Informazione per 
Insegnanti e Genitori sui disturbi alimentari:”Bulimia… 
Anoressia… No grazie!”. 6/12/2011.
 Relatrice a Tavola Rotonda: “Diversità… non diversità in 
adolescenza” presso Auditorium Verdi - Centro Congressi Fiera
di Verona in coll. con Ist. “L.Einaudi” e Ufficio Scolastico 
Provinciale di Verona. 14/11/2011.
 Relatrice al Convegno “Vecchie e nuove dipendenze” presso 
Sala Convegni di Lonigo (VI). 20/05/2011.
 Relatrice a Tavola Rotonda “ Adolescenza tra immagine e 
vissuto corporeo” presso Auditorium Verdi - Centro Congressi 
Fiera di Verona in coll. con Ist. “L.Einaudi” e Ufficio 
Scolastico Provinciale di Verona. 19/04/2011.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconda e 
terza, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di 
Brendola (VI). A.s. 2010/2011.
 Interventi di formazione/informazione, per alunni di classe
terza, finalizzati all’orientamento scolastico (Progetto: 
“Scegli il tuo futuro”) presso la Scuola Secondaria di Primo 
Grado “Ungaretti” di Molino Di Altissimo (VI). 
A.s. 2010/2011.
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 Sportello di Orientamento Scolastico, per alunni di classe 
terza (Progetto: “Scegli il tuo futuro”) presso la Scuola 
Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2010/2011. 
 Produzione articoli di carattere psicologico per rubrica 
nel periodico locale:“Il Basso Vicentino” da Aprile 2010.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
0A.s. 2010/2011.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri formativi/informativi, per alunni e genitori 
(Progetto “Ben…essere a scuola”) presso il Liceo Scientifico 
Statale “G. Galilei” di Verona - a.s. 2009/2010.
 Relatrice a conferenza “Sessualità e Adolescenza” presso 
Auditorium Verdi Centro Congressi Fiera di Verona in coll. 
con Ist. “L.Einaudi” – FederFarma - Ordine dei Farmacisti - 
Usp Verona – Questura di Verona. 27/03/2010.
 Relatrice a tavola rotonda “Farmaci, loro abuso e sostanze 
in internet” presso Aula Magna LSS “G. Galilei” in coll.con 
Comune di Verona – FederFarma - Ordine dei Farmacisti – Usp 
Verona – Com. Prov. Carabinieri di Verona. 18/03/2010.
 Interventi di informazione, per alunni di classi seconda e 
terza, finalizzati all’educazione affettivo-sessuale 
(Progetto: “Educazione alle emozioni e alla sessualità”) 
presso la Scuola Secondaria di Primo grado “Quartiere Santa 
Lucia” – I.C. N. 5 - S. Lucia - Verona - a.s. 2009/2010.
 Counseling scolastico (Progetto“Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classe 
terza, finalizzati all’orientamento scolastico presso la 
Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI). 
A.s. 2009/2010.
 Relatrice conferenza “Sessualità e Adolescenza” presso 
L’Istituto Professionale “E. Stefani” di Isola Della Scala 
(VR) – 2009.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri formativi/informativi, per alunni e genitori 
(Progetto “Ben…essere a scuola”) presso il Liceo Scientifico 
Statale “G. Galilei” di Verona - a.s. 2008/2009.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi finalizzati alla prevenzione del 
bullismo, per alunni (Progetto “Benessere nella Scuola”) 
presso L’Istituto Comprensivo “F. Chiarle” di Peschiera 
Del Garda (VR) - a.s. 2008/2009. 
 Psicologa relatrice incontri formativi per genitori Ist. 
Comprensivo di Peschiera del Garda: “Aggressività e problemi 
di comportamento nei bambini” –“L’adolescente oggi” – “Essere
genitori oggi”. Presso Sala Civica Comunale di Peschiera del 
Garda (VR).
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi finalizzati alla tutela del benessere 
psicofisico e alla prevenzione, per alunni delle classi 
seconde della Scuola Secondaria di primo Grado (Progetto 
“Alcol e tabacco”) presso L’Istituto Comprensivo “Don L. 
Milani” di Lavagno (VR) - a.s. 2008/2009.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi, relativi alle dinamiche intra/inter-
classe, per alunni presso L’Istituto Tecnico per periti 
aziendali e corrispondenti in lingue estere “L. Einaudi” di 
Verona - a.s. 2008/2009.
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 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classi 
prima, seconda e terza, finalizzati all’“educazione 
all’affettività-sessualità” e alla “prevenzione delle 
dipendenze” presso la Scuola Secondaria di Primo Grado 
“Galilei” di Brendola (VI)- a.s. 2008/2009.
 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classi 
prima, seconda e terza, finalizzati all’“educazione 
all’affettività” presso la Scuola Secondaria di Primo Grado 
“Silvio Negro” di Chiampo (VI)- a.s. 2008/2009.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
un incontro informativo relativo alle problematiche 
adolescenziali, per genitori presso la Scuola Secondaria di 
Primo Grado “Galilei” di Brendola (VI).
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi, per alunni di classe quarta, 
relativamente a problematiche dell’adolescente (Progetto 
Educazione Alla Salute: rapporti interpersonali e bullismo) 
presso l’Istituto Tecnico Statale per periti aziendali e 
corrispondenti in lingue estere "Luigi Einaudi" di Verona – 
a.s. 2007/2008.
 Prestazione professionale come relatrice ad incontri per 
genitori e docenti di Scuola Primaria (“L’aggressività” - 
“Dai disegni alle emozioni”) -Istituto Comprensivo di 
Buttapietra – Verona.
 Prestazione professionale come relatrice ad incontri per 
alunni di Scuola Primaria finalizzati alla tutela del 
benessere psico-fisico e alla prevenzione delle dipendenze, 
presso l’Istituto Comprensivo di Buttapietra – Verona – a.s. 
2007/2008.
 Prestazione professionale consistente alla partecipazione 
come relatrice alla conferenza “Bullismo e violenza negli 
stadi” presso l’Auditorium Comunale di Chiampo (VI).
 Prestazione professionale consistente alla partecipazione 
come relatrice alla conferenza “Come si riparte da una 
sconfitta” presso l’Auditorium Comunale di Chiampo (VI).
 Organizzatrice/coordinatrice e relatrice del Progetto 
“Promozione dell’agio… prevenzione del disagio” per alunni di
classe prima della Scuola Secondaria di 1° grado “Silvio 
Negro” di Chiampo (VI) – a.s. 2007/2008.
 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classi 
prima, seconda e terza, finalizzati all’“educazione 
all’affettività” e alla “prevenzione delle dipendenze” presso
la Scuola Secondaria di Primo Grado “Galilei” di Brendola 
(VI)- a.s. 2007/2008.
 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classi 
prima, seconda e terza, finalizzati all’“educazione 
all’affettività e sessualità” presso la Scuola Secondaria di 
Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo (VI)- a.s. 2007/2008.
 Prestazione professionale come relatrice di incontro su 
“Disturbi Alimentari: Anoressia, Bulimia…” – Sala comunale - 
Comune di Buttapietra – Verona.
 Prestazione professionale come relatrice ad incontri per 
alunni di Scuola Primaria finalizzati alla tutela del 
benessere psico-fisico e alla prevenzione delle dipendenze, 
presso l’Istituto Comprensivo di Buttapietra – Verona – a.s. 
2006/2007.
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 Organizzatrice/coordinatrice e relatrice del Progetto 
“Educazione affettiva e sessuale – I grandi dubbi” per alunni
di classe seconda e terza della Scuola Secondaria di 1° grado
presso L’Istituto Comprensivo “Zanella” di Sandrigo – a.s. 
2006/2007.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Zanella” di Sandrigo (VI) – a.s. 2006/2007.
Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classi 
prima, seconda e terza, finalizzati all’“educazione 
all’affettività e sessualità” presso la Scuola Secondaria di 
Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo (VI)- a.s. 2006/2007.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2006/2007.
 Collaborazione ad Analisi – Elaborazione – Stesura del 
Progetto di Ricerca psico-sociale: “Il mondo preadolescente a
Dueville”.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Zanella” di Sandrigo (VI) – a.s. 2005/2006.
Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classe 
terza, finalizzati all’“educazione all’affettività” presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo 
(VI)- a.s. 2005/2006.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2005/2006.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità della
L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto 
Comprensivo “Zanella” di Sandrigo (VI) – a.s. 2004/2005.
 Prestazione professionale come organizzatrice e relatrice 
al corso di aggiornamento per docenti: “Situazione di 
disagio: Analisi e Progetti”, presso l’Istituto Comprensivo 
“Roncalli” di Dueville (VI).
 Prestazione professionale come relatrice ad incontri 
concernenti l’Orientamento Scolastico nell’ambito del 
Progetto “Orientarsi per Crescere” rivolto a genitori e 
studenti delle classi prime della Scuola Secondaria di 1° 
grado presso l’Istituto Comprensivo “Roncalli” di Dueville 
(VI) –a.s. 2004/2005
 Counseling scolastico  per alunni, genitori, docenti del 
Secondo Ciclo della Scuola Primaria presso l’Istituto 
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI)- a.s. 2004/2005
Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classe 
terza, finalizzati all’“educazione all’affettività” presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo 
(VI)- a.s. 2004/2005.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2004/2005.
 Programmatrice e relatrice al Convegno “Quale Spazio Per I 
Giovani?” relativamente al Progetto “Spazio Ragazzi – 2001-
2004” Cavazzale di Monticello Conte Otto (VI), 05/03/2004.
 Relatrice al Corso di formazione per docenti di Scuola 
Primaria e Secondaria di Primo Grado “Disturbi 
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dell’Apprendimento: la Dislessia” – presso sede IX Circolo di
Verona – a.s. 2003/2004.
 Counseling scolastico per alunni, genitori, docenti del 
Secondo Ciclo della Scuola Primaria presso l’Istituto 
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI)- a.s. 2003/2004.
 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classe 
terza, finalizzati all’“educazione all’affettività” presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo 
(VI)- a.s. 2003/2004.
 Servizio in periodo scolastico di tipo psico-socio-
educativo di Assistenza Scolastica (presso l’Istituto 
Comprensivo “Marconi” di Altavilla – VI) e Sostegno 
Domiciliare istituito dalla Provincia di Vicenza – 
Dipartimento Sviluppo Economico; a favore di uno studente 
ipovedente (10 ore settimanali) e di uno studente audioleso 
(6 ore settimanali) – a.s. 2003/2004
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2003/2004.
 Prestazione professionale come relatrice ad incontro: 
“Percorso di formazione per genitori del biennio” nell'ambito
della prevenzione alle tossicodipendenze presso il Liceo 
Scientifico “G. Galilei” di Verona – a.s. 2002/2003.
Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi, per genitori ed alunni di classe terza,
relativamente a problematiche del preadolescente e alla 
prevenzione all’uso di sostanze psico-attive presso la Scuola
Media Paritaria “Melotto” di Chiampo (VI) – a.s. 2002/2003.
 Counseling scolastico  per alunni, genitori, docenti del 
Secondo Ciclo della Scuola Primaria presso l’Istituto 
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI)- a.s. 2002/2003.
 Counseling scolastico (Progetto “Punto d’Ascolto”) e 
interventi di formazione/informazione, per alunni di classe 
terza, finalizzati all’“educazione all’affettività” presso la
Scuola Secondaria di Primo Grado “Silvio Negro” di Chiampo 
(VI)- a.s. 2002/2003.
 Servizio in periodo scolastico di tipo psico-socio-
educativo di Assistenza Scolastica (presso l’Istituto 
Comprensivo “Marconi” di Altavilla – VI) e Sostegno 
Domiciliare istituito dalla Provincia di Vicenza – 
Dipartimento Sviluppo Economico; a favore di uno studente 
ipovedente (10 ore settimanali) e di uno studente audioleso 
(6 ore settimanali) – a.s. 2002/2003.
 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2002/2003.
 Attività di Somministrazione – Scoring – Interpretazione di 
Questionario relativo all’Orientamento Scolastico (MV 70) a 
studenti di classe terza presso l’Istituto Comprensivo 
“Roncalli” di Dueville (VI)- a.s. 2001/2002.
 Servizio in periodo scolastico di tipo psico-socio-
educativo di Assistenza Scolastica (presso l’Istituto 
Comprensivo “Marconi” di Altavilla – VI) e Sostegno 
Domiciliare istituito dalla Provincia di Vicenza – 
Dipartimento Sviluppo Economico; a favore di uno studente 
ipovedente (10 ore settimanali) e di uno studente audioleso 
(6 ore settimanali) – a.s. 2001/2002.
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 Counseling scolastico nel contesto della progettualità 
della L. 285/97 (Progetto “Spazio Ragazzi”) presso l’Istituto
Comprensivo “Roncalli” di Dueville (VI) – a.s. 2001/2002.
 Prestazione professionale di tipo psicologico-educativo 
presso la Comunità Alloggio per Minori “Arcipelago” di 
Vicenza.
 Prestazione professionale di tipo psicologico-educativo 
presso la Comunità Alloggio per Minori “Vill’Alba” di 
Sossano (VI).
 Attività di collaborazione ai Progetti di Prevenzione:
“Nuove droghe e fumo nel mondo della scuola”.
“Camminiamo insieme - Intervento di Prevenzione alle 
“tossicodipendenze nei Comuni dell’Adige-Guà”, presso il 
Ser.T. n. 3 di Soave – U.L.S.S. 20 – Verona.
 Prestazione professionale consistente nello svolgimento di 
incontri informativi nell’ambito del Progetto sperimentale 
“Metodo di studio” con le classi prime dell’Istituto 
Scolastico I.S.I.S.S. “M.O. L. Dal Cero” di San Bonifacio 
(VR).
 Prestazione professionale come relatrice, in qualità di 
referente dell’Associazione Pr.As.Do., a training di 
aggiornamento e qualificazione docenti nell’ambito del 
Progetto di Prevenzione “Nuove droghe e fumo nel mondo della 
scuola”. 
 Attività di collaborazione ai Progetti di Prevenzione:
“Nuove droghe e fumo nel mondo della scuola”.
“Camminiamo insieme - Intervento di Prevenzione alle  
tossicodipendenze nei Comuni dell’Adige-Guà”, presso il 
Ser.T. n. 3 di Soave – U.L.S.S. 20 – Verona.

 Iscrizione elenco psicoterapeuti dal 2005.
 Diploma quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia 
conseguito presso l’Istituto Italiano di Psicoterapia 
Formazione e Ricerca “Fondazione Francesco Bonaccorsi”.
  Praticantato di Specializzazione presso il Servizio di 
Neuropsichiatria Infantile e Psicologia dell’Età Evolutiva. 
Ospedale di Soave - U.L.S.S. 20 – Verona, Corso quadriennale 
di 500 ore annue con frequenza minima obbligatoria di 200 ore

di tirocinio; attività di supervisione su casi clinici per la 
psicoterapia; percorso di Analisi Individuale.
 Seminario: “Strategie e strumenti di Assessment” 
> Il colloquio M.M.P.I. 1 e 2;
> C.B.A. schede, impostazione trattamento;
> Teorie e tecniche cognitive e comportamentali per il 
trattamento dei disturbi d’ansia e di panico.
 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Veneto n.
3433 dal 08/09/2000.
 Tirocinio post lauream:
II° semestre: area di Psicologia clinica al Ser.T. n. 3 di 
Soave – U.L.S.S. 20 – Verona.
 Corso di formazione per referenti dell’Associazione Pr.As.Do
- Pratica di Ascolto del Docente (Associazione accreditata 
dall'Ordine degli Psicologi del Veneto) – Vicenza.

Tirocinio post lauream:
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I° semestre: area di Psicologia dell’età evolutiva al 
Servizio di Neuropsichiatria Infantile di San Donà di Piave 
(VE) – U.L.S.S. 10 – Veneto orientale.
 Laurea in Psicologia conseguita all’Università degli studi 
di Padova con indirizzo in Psicologia Clinica.
Tesi: “Distribuzione delle variabili fonologiche 
soprasegmentali nell’italiano parlato”.
 Contributo presentato al Congresso Nazionale Della Sezione 
Di Psicologia Sperimentale “La distribuzione degli elementi 
fonologici nell’italiano parlato”.
 Diploma di Maturità Magistrale.

  Partecipazione al Convegno “Il Bambino e l’Analista: quando
le parole non bastano” - Centro Veneto di Psicoanalisi
Padova. 28/09/2019
 Partecipazione al Convegno “Dal Bambino All’ Adulto:
Traiettorie Evolutive Nei Disturbi Del Neurosviluppo”
Centro Milanese di Psicoanalisi - Auditorium Gaber,
Grattacielo Pirelli, Milano. 23/03/2019
 Partecipazione al Convegno “Esperienze avverse e vita 
psichica. Violenza, perdita, lutti possibili e impossibili. 
Tra ricerca e clinica a 100 anni da Lutto e Melanconia”. 
Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti – Università 
degli Studi di Milano-Bicocca. 15/10/2016
 Partecipazione al Convegno "Dal corpo alla psiche, maschile
e femminile si incontrano” - Verona 15/12/2015
 Partecipazione al Convegno "I nomi della violenza" – Verona 
- 3/10/2015 
 Partecipazione al Convegno “Prima l’intimità… poi… 
lasciarsi” - Verona - 08/03/2014.
 Corso di formazione per insegnanti, psicologi ed educatori 
– Diagnosi e Intervento Precoce a Scuola – a cura di: Azienda
ULSS 20 – VR - Dipartimento Delle Dipendenze e Dipartimento 
Politiche Antidroga, presso Sala Formazione del Dipartimento 
delle Dipendenze, 04/09/2012; 06/09/2012; 10/09/2012; 
18/09/2013.
 Partecipazione All’VIII Convegno: La Prevenzione Nella 
Scuola E Nella Comunità - “Qualità in Azione” [Università 
Degli Studi Di Padova - Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione] Padova, 23- 25 Giugno 2011.
 Partecipazione al Seminario di formazione per le Consulte 
Provinciali ed i Docenti Referenti sulla “Peer Education ” - 
Monteortone Abano Terme (PD) 2010.
 Convegno "Lo psicologo nelle perizie sul danno psichico..."
Ordine psicologi del Veneto in coll. Tribunale Civile e 
Penale di Ve/Pd/Vi - Centro Conferenze Camera di Commercio – 
Padova, 2009. 
 Seminario "Gioco d'azzardo patologico e altre dipendenze 
comportamentali: diagnosi e trattamenti" - Dipartimento delle
Dipendenze ULSS 20 – Verona, 2009.
 Ciclo conferenze “Le Dipendenze” – “Giovani e droghe nuove 
tendenze del consumo” - Dipartimento delle Dipendenze - Ulss 
20 Vr – Comune di Verona - Gran Guardia – Verona, 2009. 
 Ciclo conferenze “Le Dipendenze” – “Adolescenza e droga 
fattori di rischio e fattori protettivi” - Dipartimento delle

10

1998

CURRICULUM
SCIENTIFICO
1997/2020

VIIC89000E - AE57C14 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0001742 - 15/03/2022 - IV.5 - E



Dipendenze - Ulss 20 Vr – Comune di Verona - Gran Guardia – 
Verona, 2009.
 Ciclo conferenze “Le Dipendenze” – “Essere genitori oggi 
tra permessi e limiti” - Dipartimento delle Dipendenze - Ulss
20 Vr – Comune di Verona - Gran Guardia – Verona, 2009. 
  Seminario “Le epatiti virali e le MTS: epidemiologia, 
diagnosi, terapia” - Dipartimento delle Dipendenze ULSS 20 – 
Verona 2009 
 Corso di formazione “Adolescenti e uso di sostanze: presa 
in carico e integrazione degli interventi operativi” – 
Dipartimento delle Dipendenze ULSS 20 – Verona, 2009.
 Seminario “Counseling a scuola” – U.S.R. Veneto – Padova, 
2008. 
 Congresso “Addiction & neuroscience” – Osservatorio 
Regionale sulle Dipendenze Regione Veneto, Verona, 2008. 
 Corso di Aggiornamento: “Orrore dell’incesto fra abuso 
sessuale e Perversione. Maltrattamento e psicopatologia del 
reato: dal dolore alla violenza.” Minerbe (VR), 2007.
 Congresso Nazionale "Dipendenze: nuovi scenari e nuovi 
approcci – aspetti tecnici e scientifici" - Osservatorio 
Regionale sulle Dipendenze Regione Veneto – Verona, 2007. 
 Le dipendenze: aspetti biologici, psicologici, educativi e 
sociali – Corso di formazione - Osservatorio Regionale delle 
Dipendenze - PFT – Verona, 2007.
 Convegno: “Interruzione volontaria di gravidanza: quali 
strategie per la prevenzione?” - Policlinico “G.B. Rossi” / 
Ulss 20/Comune di Verona/ Università di Verona – Verona, 
2006.
 Corso: “Le nuove modalità di consumo giovanile”. U.S.P. 
Dipartimento delle dipendenze - Verona, 2005.
 Corso: “Doppia diagnosi: limite, confine, necessità di 
condivisione DdD e DSM a confronto –Situazioni Fuori dal 
Limite”. U.S.P. Dipartimento delle dipendenze - Verona, 2005.
 Convegno: “Quale Spazio Per I Giovani?”- Cavazzale di 
Monticello Conte Otto (VI), 2004.
 Giornata di studio: “L’insostenibile efficacia della 
psicoterapia” - Vigodarzere (PD), 2000.
Seminario: “Teorie e tecniche cognitive e comportamentali per
il trattamento dei disturbi d'ansia e di panico”, Vicenza –
2000.
•  Seminario:  “Strategie e strumenti di Assessment: C.B.A.
schede, impostazione trattamento.”, (tecniche di colloquio,
diagnosi e selezione) - Vicenza – 2000. 
• Seminario: “Strategie e strumenti di Assessment: colloquio,
M.M.P.I. 1-2.”(tecniche di colloquio, diagnosi e selezione),
- Vicenza – 2000.
Modulo formativo: “Counselling e test HIV”. Ser.T. 1 – 
U.L.S.S. 20 – Verona, 1999.
 Giornata di studio: “Tossicodipendenza e crisi: le pronte 
accoglienze”. Centro Servizi Ca.Ri.Ve, Mestre (VE), 1999.
 Corso di addestramento per l’utilizzo dell’adattamento 
italiano dell’Addiction Severity Index di A.T. McLellan, 
Vicenza, 1999.
 Convegno: “Adolescenze prolungate - Gioventù bruciate”. 
Villa S. Chiara, Quinto (VR), 1999.
 Convegno: “Il bambino con difficoltà d’attenzione, 
iperattività e comportamento oppositivo”. Monselice (PD), 
1999.
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 Giornata di studio: “Nuovi modelli e strumenti di 
valutazione del linguaggio infantile. - Verso un intervento 
multimodale a supporto della sordità nell’infanzia”. Pavia, 
1999.
 Seminario org. dalla A.S.L. n. 15 di Camposampiero (PD) “La
quotidianità nelle strutture semiresidenziali”, Camposampiero
(PD) – 1999.
 Convegno: “L’aiuto al bambino disattento e iperattivo. 
Genitori, Insegnanti e Servizi. Modelli interpretativi ed 
intervento multifocale”. San Donà Di Piave (VE), 1999.
 Convegno: “Arte e psicopatologia”. Villa S. Chiara. Quinto 
(VR), 1997.

Lingue: Italiano; buona conoscenza inglese parlato e scritto;
sufficiente conoscenza spagnolo parlato e scritto. 

Ottima conoscenza nell'uso del Personal Computer, ambiente
Windows, utilizzo esperto del pacchetto Office e applicativi
(Microsoft Excel, Microsoft Word, Power Point, Front Page…),
Macromedia:   Adobe   Acrobat;   Progettazione   siti   con
Dreamweaver;   Software   e   protocolli   di   trasmissione   via
Internet.

Buone capacità e competenze relazionali acquisite in 
incarichi di conduttrice, formatrice, coordinatrice e 
responsabile di gruppi di lavoro interdisciplinari e 
interculturali e attività di supervisione. 
Organizzatrice e formatrice di progetti e percorsi 
progettuali per il benessere. Buone capacità di mediazione, 
di ascolto e di problem analysis-solving di gruppo. 
Predisposizione a lavorare in équipe e buone capacità di 
gestire e condurre gruppi di lavoro.

Attività di psicoterapia ad indirizzo psicodinamico 
(concernente le principali psicopatologie dell'età infantile 
e adulta) come singola professionista, rivolta a bambini, 
adolescenti ed adulti, presso Studio Privato dal 2005. 
Collaborazioni   con   il  Punto   di   Ascolto   per   il   disagio
scolastico   ed   il   bullismo presso   l’Ufficio   Scolastico
Provinciale di Verona.
Collaborazioni con avvocati come consulente tecnico di parte 
(perizie di tipo infortunistico in sinistri, per danno 
psichico, casi di separazione, affidi, ecc. ).
Collaborazioni con: Servizio di Neuropsichiatria Infantile e 
Psicologia dell’Età Evolutiva di San Bonifacio (VR); Servizio
di Tutela Minori di Monticello Conte Otto (Cavazzale) e 
Servizio di Tutela Minori di Montecchio Maggiore; Servizi 
Sociali e all’Istruzione dei Comuni di Sandrigo, Dueville e 
Chiampo; Ufficio Minori della Questura di Vicenza e Comando 
dei Carabinieri di Chiampo relativamente a casi particolari 
riguardanti alunni e/o famiglie presentatisi e/o segnalati 
agli “sportelli d’ascolto” delle appartenenti Scuole o per 
soggetti già seguiti dai suddetti Servizi e presentatisi 
autonomamente allo Studio Privato.
Acquisizione di competenze nel corso dei diversi anni e 
percorsi di studio e pratica nelle tecniche del colloquio 
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clinico, nella somministrazione di test diagnostici per 
D.S.A.; test psicometrici e nello scoring (conoscenza del 
MMPI 2 versione computerizzata). 
Psicologa Referente associazione P.R.A.S.D.O. (Pratica 
ascolto del docente www.prasdo.org); Certificazioni E.C.M. 
adeguate a leggi e normative in corso.

Lonigo, 13/02/2021         Dott.ssa Vanessa Foletto

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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