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FORMATO HUROPKO
PER IL CURRICULUM
VITAK

INFORMAZIONI PERSONALL

Nome ADELAIDE RESCIONO

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date Gennaio 2008 — Oggi - Servizi Sociali del Comune di Limena (Padova)
- Arca Tutcla Minori-

Psicologa

*+  Sostegno Socio- Psico-Educativo Territoriale Minori ¢ Famiglia.
Interventi Socio-Psico-Educativi Territoriali rivolti ai minori ¢ verso il nucleo
familiare con finalita di supporto ¢ sostegno a problemi di intcgrazione socialc,
difficolta scolastiche ¢ disagio socio-familiarc; attivita improntata a favorire ¢
facilitare la relazione delle famiglic con le istituzioni ¢ le realtd associative della
comunita; prestazioni finalizzate al sostegno ¢ al supporto psico-socio-cducativo
mirato al coinvolgimento dei gcmlon ¢ al miglioramento delle condizioni
relazionali anche attraverso concrete azioni di cura mtcgrauve delle competenze
gcmtonah, soprettutto nei casi di nuclei familiari che vivono in condizioni
particolari di isolamento ambientale e relaznouale, per un'evoluzione positiva di
tali abilita e per favorire la crescita dei figli minori e verso il nucleo familiare.

* Tipo di impicgo

e Date Novembre 2009- Oggi
Attivita libero professionale come Psicologa-Psicoterapeuta sia per l'infanzia che
per l'eta adulta
e Attivita di psicoterapia e sostegno psicologico con minori, adolescenti e
adulti.
e  Terapia di sostegno alla genitorialita.
e  Consulenze individuali su difficolta scolastiche e adolescenziali.

* Tipo di impiego

Marzo 2024-Dicembre 2024- Istituto Comprensivo Statale "Val Liona" di Sossano
(VD

Attivita di esperto psicologo in mentoring e orientamento nell'ambito delle attivita
destinate dal PNRR "Azioni di prevenzione e contrasto dclla dispersione
scolastica" (D.M. 107/2022).

¢ Date

* Tipo di impicgo

Marzo 2024-Giugno 2024-]IS Marzotto-Luzzatti di Valdagno (VI)

Attivita di esperto psicologo in mentoring ¢ orientamento nell'ambito delle attivitd
destinate dal PNRR "Azioni di prevenzione ¢ contrasto della dispersione
scolastica" (D.M. 107/2022).

* Date
* Tipo di impiego

Dicembre 2023- Aprile 2024- Istituto Comprensivo di Stienta (RO)

* Date
Attivita di esperto psicologo in mentoring ¢ oricntamento nell'ambito delle attivita

* Tipo di impicgo
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destinate dal PNRR "Azioni di prevenzione ¢ contrasto della dispersione
scolastica” (D.M. 107/2022).

Ottobre 2023- Maggio 2024- Istituto Comprensivo Statale "A.Palladio™di Pojana
Maggiore (VI)

Psicologa

Attivitd di consulenza ¢ sostegno psicologico.

Sportcllo Spazio Ascolto: scrvizio inteso a fomire supporto psicologico agli
studenti delle tre scuole secondarie di I grado, alle famiglie e ai docenti.

Gennaio 2023- Giugno 2023- Istituto Comprensivo di Stienta (RO)

Psicologa

Attivitd di consulenza e sostegno psicologico.

Sportello Spazio Ascolto: scrvizio inteso a fornire supporto psicologico agli
studenti della scuola secondaria di I grado ¢ alle famiglie.

Marzo 2023- Giugno 2023- Istituto Comprensivo Statale "A.Palladio"di Pojana
Maggiore (VI)

Psicologa

Attivita di consulenza ¢ sostegno psicologico

Sportello Spazio Ascolto: servizio intcso a fornire supporto psicologico agli
studenti delle tre scuole secondarie di I grado, alle famiglie e ai docenti.

Gennaio 2023- Marzo 2023- Istituto Comprensivo Statale "A Palladio"di Pojana
Maggiore (VI)

Psicologa

Attivitd di consulenza e sostegno psicologico

Sportello Spazio Ascolto: servizio inteso a fornire supporto psicologico agli
studenti della scuola secondaria di | grado, alle famiglie ¢ ai docenti.

Aprile 2022- Giugno 2022- Istituto Comprensivo "D. Alighieri” di Salzano (VE)
Psicologa

Attivitd di consulenza e sostegno psicologico

Sportello Spazio Ascolto: servizio inteso a fomire supporto psicologico agli
studenti della scuola secondaria di I grado, alle famiglie e al personale scolastico.

5 Maggio- 30 Giugno 2022- Cooperativa Sociale Il Girasole (TV).

Psicologa presso il Servizio C.A.S.F. Ucraina Gestione MSNA del Comune di
Selvazzano Dentro (PD),

Valutazione delle famiglic aspiranti all'affido interessate all'accoglienza straordinaria
di minori stranieri non accompagnati ucraini.

Gennaio 2006-Dicembre 2007- Cooperativa Sociale Terra (Padova).

Educatrice
o Sostegno Socio-Educativo domiciliare presso { Servizi Sociali del
Comunc di Limena.
Psicologa
o Progetto Spazio Ascolto
Conduzione di gruppi formativi presso la Scuola Media del Comune di Limena.
Classi II: Approfondire le tematiche relative a Conflitto ¢ Mediazione.
Classi I: Approfondire il difficile tema dell'identita in cambiamento,

Gennaio 2006- Azienda UL.S.S. 17, Servizio Psichiatrico di Diagnosi ¢ Cura di
Monselice.
Psicologa Specializzanda

¢ Attivitd psicodiagnostica.
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Scttembre 2005- Novembre 2009

* Date
* Tipo di impiego Attivitd libero professionale come Psicologa sia per I'infanzia che per I'etd adulta
o Consulenza ¢ sostegno psicologico individuale.
*  Sostegno psicologico alle famiglic.
e Attivita di sostegno psicologico per adolescenti e adulti nelle fasi di
cambiamento,
¢ Consulenze individuali su difficoltd scolastiche.
* Date Settembre2005- Gennaio 2006- Scuola Materna di Presina (PD)
* Tipo di impiego Inscgnanic
e Date Gennaio 2005- Settembre2005
Fr— Educatrice
. di
Tpostinpes e Sostegno Educativo domiciliare a carattere privato di un minore di §
anni scguito dai Servizi Sociali per problemi comportamentali, di
linguaggio e di aggressivita
¢ Date Aprile 2004- Dicembre2004- Cooperativa Sociale I'Incontro (Castelfranco
Veneto). .
« Tipo di impiego Educatrice responsabile della C.T.R.P. di Galliera Veneta (Pd)
o Programmazione ed effettuazione di attiviti di niabilitazione per i
pazienti.
¢ Coordinamento del personale operatore.
o Date Settembre 2003- Marzo 2004- Azienda U.L.S.S. 15, Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura dell’Ospedale di Camposampiero (PD).
« Tipo di impicgo Tirocinio post-laurea, secondo semestre.
« Date Marzo 2003- Settembre 2003- Coop. Soc. COSEP (Padova)
« Tipo di impiego Centro Riabilitativo/ Terapeutico Akeropita di Padova.
Tirocinio post-laurea, primo semestre,
Inoltre, per approfondire le problematiche delle quali il Centro si occupava, ho
scguito il seguente corso:
®  Corso di Sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi
alcolcorrelati ¢ complessi (Metodo Hudolin), della durata di 50 ore
organizzato dall’ACAT di Mestre ¢ dall'ACAT di Venczia.
« Date Febbraio 2002 ~ Giugno 2002 — Comunitd Terapeutica Riabilitativa Protctta di
Salzano (Ve).
T Esperienza osscrvativa, per la preparnzione delln tesi di laurca, della quotidianitd
. d d il :
Tipo ¢1 smpicgo di duc pazienti schizofrenici all'intemo di tale struttura.
« Date Aprile 2001 - Aprile 2002 - Azicnda U.L..S.S.16, Complesso Socio-Sanitario dei

* Tipo di impicgo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date

Colli (Padova).

Animatore

Attivitd di animazione presso il Centro Sociale per pazienti psichintrici
lungodegenti ¢ partecipazione ai gruppi di formazione ¢ discussione

Gennaio 2005- Dicembre 2008
Scuola di Specializzazione in Psicotcrapia Psicoanalitico Fenomenologica: Istituto

* Nome c tipo di istituto di

istruzione o formazione Arctusa (Direttore G. M. Ferlini).
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istruzione o formazione
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Specializzazione in Psicotcrapia Psicoanalitica Fenomenologica con votazione
110110 ¢ lode. Tesi: “La quotidianitd come spazio relazionalc”.

2005
Abilitazione all'csercizio della professione-Universitd di Padova.

' Iscrizione all'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi del Veneto (n.5134)

del 29 Aprile 2005,

Dal 1071997 al 19/02/2003
Facolta di Psicologia. Universitd degli studi di Padova.

Laurea in Psicologia, indirizzo di Psicologia Clinica ¢ di Comunitd , (corso
quinquennale) con votazione 106/110. Tesi: “‘La psicopatologia della schizofrenia
nelle forme della catatonia, dell’apatia e dell’autisma”,

1995
Istituto magistrale "P.Sccco Suardo”, Bergamo.

Diploma di maturit magistrale

Marzo-Novembre 2021 MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA: tecniche e
metodi per lavorare nella scuola, Studio Ripsi, strutturato nci seguenti moduli:

-L'organizzazione del sistcma-scuola ¢ il ruolo della psicologia: quali possibilitd
di lavoro per lo psicologo.

-Gli interventi dello psicologo nci diversi ordini scolastici: lo sportello d'ascollo,
la consulenza a inscgnanti ¢ genitori, le serate-genitori.

-Gli interventi dello psicologo trasversalmente agli ordini scolastici: i progetti, la
formazione, l'orientamento scolastico ¢ professionale.

-La ricchezza del contesto scolastico: disabilitd, multiculturalita, DSA ¢ BES, il
gruppo classe.

2024-Storia del trauma e della diagnosi di "Disturbo Post traumatico da Stress".
Studio Ripsi.

2024-Aiutare i bambini ¢ i ragazzi nello studio: i metodi per organizzare le
attivita di studio; le strategie di intervento; i ruoli degli operatori. Stusio Ripsi,
2020- Corso FAD: Bambini ¢ adolescenti, quarantena ed emergenza COVID-19.
Aspetti Clinici, Assistenziali e Psicologici. Publiedit.

2020- Corso on demand Dott, M. Manica: Psicoanalisi del traumatico, Trauma
Recovery.

2020- Corso on-demand Natalc Tosi: L'approccio Etno-Sistemico-Narrativo nclla
cura del trauma collettivo, Trauma Recovery.

2020- Corso on-demand C. Loose: Schema Therapy per bambini ¢ adolescenti
esposti a deprivazioni ¢ abusi emotivi traumatici, Trauma Recovery,

2020- Corso on-demand T, Tuscani: La radice (raumatica nel conflitto di coppia
ed escalation violenta, Trauma Recovery,

2020- Corso on-demand L. Heller: L'approccio NARM per lavorare con il trauma
dello sviluppo. Trauma Recovery,

2020- Corso on-demand D. Mosquera: Gli strumenti per lavorare con il trauma ¢
dissociazioni. Trauma Recovery.

1/02/2019- Convegno Internazionale: Crescere tra desideri ¢ realtd in convulso
cambiamento. Sezione [taliana AEPEA.
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ATTIVITA' FORMATIVE 24/05/2019- Corso di formazione: Adolescenti ritirati -Hikikomori-. Quando,

CONVEGNI E SEMINARI perché e come aiutarli. Codess Sociale.

*Nome e tipo di istituto diistruzione  14/04/2018- Convegno Nazionale di Psicopatologia Perinatale. Scenari della

0 formazione matemitd: normalitd e patologia nei primi 1000 giomi”. Kairos Donna
Formazione.

25/03/2017- Ripetizione ¢ Sorpresa nclla clinica. Continuitd ¢ discontinuitd tra
neuroscienze ¢ psicoanalisi, Universita degli Studi di Padova. Mect and Work.
Marzo-Aprile 2016- Ciclo di conferenze: *1l ritomo di Freud” organizzato dalla
Scuola di Psicoanalisi Frcudiana:

- I fondamenti scicntifici dclla psicoanalisi.

- L'antico padre.

- L'etica dell'odio.

30/05/2015- Giornata di studio su Sandor Ferenczi. Istituto Arctusa
28/02/2014- Psicopatologia fenomenologica e Psicoanalisi quali strumenti
comprensivi nella realtd operativa dei Servizi psichiatrici. Azienda U.L.S.S. 15
Regione Veneto,

31/10/2013- Seminario di studio: Prospettive di ricerca ¢ intervento con le
famiglie vulnerabili. Universitd degli Studi di Padova.

Ottobre-Novembre 2012-Corso di Alta Formazione: “Il giudice onorario ¢ il
tribunale per i minorenni: attivitd ¢ competenze in un contesto multidisciplinarc™.
Istituto Sike, Milano.

20/11/2012- Quando I’orco bussa alla nostra porta, Centro Interprovinciale I

Girasoli, Padova,
21/09/2012- Aretusa incontra Eugenio Borgna, Istituto Arctusa,

25/26 Novembre 2011- Uno sguardo altrove: immagini ¢ metafore dell'incontro
terapeutico. Istituto Aretusa,

20/21 Ottobre 2011- Corso di formazione organizzato dall'lstituto degli Innocenti
di Firenze: Ascoltare ¢ parlare ai minori dalle difficili storie familiari, Modulo 1.
L'informazione ¢ I'accompagnamento dei minori con difficili storie familiari.
Marzo/Aprile/Maggio 2011- Corso di formazione: Quando la violenza & in casa,
Centro Interprovinciale I Girasoli, ULSS 16- Padova, suddiviso in tre moduli:

1. Incontrare ¢ valutare, Valutare per incontrare. Le famiglic in cui ¢ ayvenuto un
grave maltrattamento/abuso.

2. Si apre una porta, Esperienze c riflcssioni su modalitd operative dcl lavoro con
le famigli¢ in cui ¢ avvenuto un grave maltrattamento/abuso.

3. L'operatore ¢ di casa? Significato dell'intervento educativo domicillare
all'interno della rete degli interventi,

27/11/2010- 11 sentire come strumento ferapeutico, Istituto Arctusa,

23/10/2010-Psicopatologia ¢ CTRP: Labirinti ¢ tracce oltre la paroln: In
coesistenza,

9/10/2010- La persona del terapeuta: tre scuole di psicoterapia a confronto sul
tema della soggettivitd, CESIPc- CPTF- Istituto Arctuse.

23/11/2009- Quale identitd in un tempo di conflitti. Azienda ULSS 17 Regione
Veneto.

26/09/2009- Altri luoghi, altri tempi. Dimensioni spazio-temporali nel paziente
grave. Sezione Triveneto SIPP.

5/02/2009- PDM 11 Manuale Diagnostico Psicodinamico, Casa di Cura Parco dei
Tigli.

5/06/2008- Personalita Paranoide Personalita Antisociale, Implicazioni
diagnostiche e terapeutiche. Studio Dott Bova- Ulss 3 Regione Veneto.

14/11/2007- 1l Sostegno Educativo Domiciliare. Intervenire nelle situazioni di
disagio minorile prevenendo I'allontanamento dal nucleo familiare. Cooperativa
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Progetto Now.
ATTIVITA' FORMATIVE 14/15/16 Giugno 2007- Tra distruttivita ¢ creativitd. | disturbi della personalita
CONVEGNI E SEMINARI dal bebe all'adolescente. Congresso europero dell'AEPEA Paris.
«Nome e tipo di istituto diistruzione 19720 Maggio 2006- “Psicoanalisi in Psichiatria”, Azienda ULSS 17 Regione
o formazione Veneto.

25/03/2006- “La rappresentazione tra mondo interno ¢ mondo esterno. In ricordo
di A. Racalbuto™, Universita degli Studi di Padova.

28/10/2005- “L’area borderline. Fenomenologia ¢ terapia”, a cura del 4
Congresso Nazionale della Socicta Italiana per la Psicopatologia.

22/11/2004- “La comunitd terapcutica promuove il cambiamento”, Esperienze
Venete.

23/1/2004-"Psicoterapia di gruppo in SPDC". Regione Veneto. Ulss n.16 Padova.
Dipartimento Interazicndale di Salute Mentale di Padova. :

20/11/2003- “Gli antipsicotici atipici: attualitd ed evidenze” tenuto da] Dott. A.
Danieli. Azienda ULSS 15. Regione Vencto.

2003- “L'incontro tra clinica e cura” a cura di G. Di Petta ¢ A. Masullo.

Febbraio/Marzo 2004- Partecipazione ad un ciclo di incontri con |’esperto sul

" tema “Urgenza in Psichiatria™:
-Storie dell’altro mondo (di un altro mondo): incontro con I’esperienza psicotica
acuta.
- Aspetti etico-forensi dell’urgenza in psichiatria.
2002-Partecipazione ai scguenti incontri di aggmmamcnto tra Comunita
Terapeutiche:
-5/06/2002- “Intcgrazione nelle Comunita Terapeutiche”, presso la C.T.R.P. “La
Meridiana” (PD).
- 17/04/2002“Quali strumenti di valutazione del percorso terapeutico?”, presso il
Centro Diumo di Mirano.
- 15/05/2002- “Dopo le dimissioni, quali relazioni; il reingresso in Comunita”,
presso la C.T.R.P. di Paluclla Di Stra (VE).
2002- “Intenzionalita e incontro. Fenomenologia della cura ¢ clinica
dell’Esistenza”, a cura di G. Di Petta.

15/10/2002- *“La Salute Mentale a Padova: nuove prospettive”, organizzato dalla
Fondazione “E. Zancan”,

* 12/10/2002*Dai non-luoghi all’esserci-con”, a cura di L, Baccaro ¢ F. Fasolo.
ULSS16 Padova.

26/10/2002- "La pensabilita del corpo”, condotto da S. Resnik, C.LS.P.P.

La sottoscritta Adelaide Rescigno, al sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni
penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi dl
falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita di aver dichiarato il vero,

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali,

In fede

Adlide Rescguo \m% && s
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