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Ai genitori e agli alunni

Scuole Primarie

Scuole Secondarie di primo grado
I.C. Val Liona

E,p.c.  Aidocenti
Scuole Primarie
Scuole Secondarie di primo grado
I.C. Val Liona

Oggetto: uso dei dispositivi di protezione individuali delle vie respiratorie e attivita pratiche di Educazione Fisica e
Motoria

In merito all’organizzazione delle attivita ludico/sportive previste per la Scuole Primarie e Secondarie di primo grado
dell’l.C. Val Liona, viste le raccomandazioni riportate nella Nota Ministeriale del 22/02/2021 al fine di contrastare e
contenere il diffondersi del virus COVID-19, si informa che:

e Le lezioni in palestra verranno impostate in modo da permettere adeguate tempistiche per l'igienizzazione di
ambiente e attrezzature utilizzate;

e vige il divieto di utilizzo degli spogliatoi (servizi esclusi) per le difficolta di controllo delle presenze all'interno,
permanendo pertanto la necessita di venire da casa gia con abbigliamento idoneo per le attivita motorie e con
il solo cambio di calzature pulite, da farsi negli spazi allestiti e distinti nei corridoi di accesso alla palestra;

e & obbligatorio I'uso della mascherina negli spostamenti da e per la palestra, nonché durante I'attivita se non e
garantito il distanziamento minimo di sicurezza (2 metri tra i soggetti);

e le attivita saranno strutturate in modo da permettere agli allievi/e adeguati tempi di ossigenazione tra
esercitazioni e giochi;

e per garantire un ulteriore abbattimento dei rischi da contagio & obbligatorio per tutti gli allievi I'utilizzo di gel
igienizzante sia all’ inizio che alla fine delle attivita.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Chiara Pontremoli
(Documento firmato digitalmente)
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