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Comunicato/Circolare n. (vedasi segnatura in alto)
/bm

Ai Genitori degli Alunni
Agli Alunni

AiDocenti

Al Personale ATA

e p.c. Al Dott.

VVVVYY

OGGETTO: sportello “Spazio d’ascolto” 2025/26: TI ASCOLTO e COMUNICAZIONE COSTRUTTIVA

<< Migliorare la comunicazione non significa solo "parlare meglio”, ma
trasformare il modo in cul ¢f connettiameo con gli altrs.
Spesso il problema non & quello che diciamo, ma come viene recepito o
le barriere emotive che mettiamo in mezzo. >>

Il nostro Liceo Da Vinci, con l'intento di promuovere lo “star bene a scuola”, migliorare la
comunicazione tra le persone e la relazionalita, quest’anno, organizza lo Sportello “Spazio d’ascolto
aggiuntivo”, al quale potranno accedere, volontariamente e su appuntamento, gli alunni della
scuola, i genitori, i docenti e il personale ATA di tutto I'Istituto.

Lo sportello & gratuito e il contenuto dei colloqui & coperto da segreto professionale.

L'attivita di consulenza psicologica iniziera dal 13/03/2026 e sara affidata alla dott.ssa Boaretti
Marisa che ricevera su appuntamento, in presenza, il venerdi indicativamente dalle ore 13:00 alle
ore 16:00 presso lo spazio ascolto situato nell’aula immersiva.

L’orario dalle 13:00 alle 14:00 é riservato solo ai genitori e ai docenti liberi dalle lezioni.

Lo psicologo a scuola non "cura patologie", ma funge da facilitatore.
Puo aiutare a:
e Gestire I'ansia da prestazione: tradurre la paura di un voto in una comunicazione costruttiva
con i docenti.
¢ Mediazione dei conflitti: agire come territorio neutro tra studenti o tra famiglia e scuola.
e Sportello d'ascolto: uno spazio protetto dal segreto professionale dove imparare a dare un
nome alle proprie emozioni prima di esprimerle agli altri:
- volto a cogliere segnali di disagio o malessere a scuola;
- offerto a tutti dell’istituto per migliorare la relazione e la comunicazione.
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e Per gli Studenti: “Comunicare con i Professori”
- tra di loro;
- all'interno della comunita educante;

e Per gli Insegnanti: “Comunicare con la Classe, con i colleghi, con la Dirigenza e lo staff e con i
genitori”

e La Comunicazione Non Verbale in Aula
-in una classe, il "non detto" conta quanto la lezione.

I genitori e i docenti potranno richiedere un appuntamento entro le ore 14:00 del giovedi, scrivendo
una e-mail al seguente indirizzo: spaziodialogo@liceoarzignano.edu.it

| ragazzi che vorranno rivolgersi allo psicologo, dovranno anch’essi chiedere un appuntamento
scrivendo una e-mail direttamente allo stesso indirizzo: ma dovranno prima essere autorizzati dai
genitori, allegando alla richiesta I'informativa sulla privacy e I'autorizzazione stessa reperibile sul
sito della scuola, farla compilare e firmare dai genitori e poi inviare il tutto, sempre allo stesso
indirizzo mail. Gli appuntamenti ai ragazzi verranno fissati dalla stessa dottoressa.

Il contesto scolastico & un ecosistema complesso dove si incrociano bisogni educativi, dinamiche di
gruppo e gerarchie. Che tu sia uno studente, un genitore o un insegnante, la figura dello psicologo
scolastico (o il supporto psicologico in generale) & la chiave per disinnescare i conflitti e rendere
I'ambiente piu sereno.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa lole Antonella Frighetto

<< Le persone dimenticheranno cio che hai detto,
dimenticheranno cio che hai fatto, ma non
dimenticheranno mai come le hai fatte sentire. >>

Maya Angelou
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AL CONSULENTE SPAZIO D’ASCOLTO
Liceo “Da Vinci” Arzignano

Da inviare via mail: spaziodialogo@liceoarzignano.edu.it

Oggetto: Autorizzazione per la consulenza Sportello d’ascolto in presenze e/o a Distanza PER MINORE

Il sottoscritto (padre)

Nato a il Residente a in via
Codice fiscale telefono
Mail

e

La sottoscritta (madre)

Nato a il Residente a in via

Codice fiscale telefono

Mail

Genitori dell’alunno frequentante la classe dell’lstituto Liceo

“Da Vinci” di Arzignano, acconsentono che il proprio figlio realizzi I'incontro di consulenza psicologica con I'esperto
individuato dall’Istituzione scolastica ed esprimono il consenso al trattamento dei dati come descritto ai sensi
dell’art.13 del D.lgs.196/03 ( Codice Privacy) dal Regolamento Ministeriale n. 305 del 7/12/2006 e dal Regolamento
europeo 2016/679 ( General Data Protection Regiulation- GDPR).

| colloqui che avverranno in presenza oppure on line attraverso I'uso di piattaforme, software e/o applicazioni digitali
che permettono la video chiamata in diretta, non potranno in alcun modo essere registrate e/o divulgate,
attenendosi alla regolamentazione della privacy personale e in riferimento all’'uso improprio del dispositivo
tecnologico.

Il rapporto di consulenza & confidenziale e s’inserisce nelle regolamentazioni del codice deontologico dell’Ordine
degli Psicologi.

| sottoscritti dichiarano di aver letto I'Informativa per il trattamento dei dati personali e di prestare il consenso al
trattamento.

- Allegano copia di un documento d’identita

Letto e accettato

Data FIRME. .. e
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AL CONSULENTE SPAZIO D’ASCOLTO
Liceo “Da Vinci” Arzignano

Da inviare via mail: spaziodialogo@liceoarzignano.edu.it

Autocertificazione da allegare e da compilare in caso di genitore UNICO esercente potesta
genitoriale che intende autorizzare il figlio a usufruire dello sportello d’ascolto presso il Liceo “Da

Vinci” di Arzignano

D | - FO TR
lo sottoscritto/a nato/a a il
identificato mediante documento n rilasciato
In qualita di del minore

frequentante la classe

Dichiaro di essere 'unico esercente la patria potesta di mio figlio per il seguente motivo

- Allego fotocopia carta d’identita
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