PROGETTO

Da oltre 20 anni UITC Squicciarini Rescue € impegnato nella diffusione delle manovre salvavita
pediatriche su tutto il territorio nazionale, con lUobiettivo primario di insegnare le tecniche di
disostruzione delle vie aeree soprattutto a coloro che sono in prima battuta attorno ai bambini, dai
genitori/nonni/zii/baby sitter ma anche alle insegnanti/maestri/educatori, proprio per riconoscere
precocemente e saper intervenire rapidamente in caso di necessita.

IL13 e 14 Settembre 2024, nella citta di Verona, presso il Palazzo della Gran Guardia, il Dottor Marco
Squicciarini (medico coordinatore dell’attivita BLS presso il Ministero della Salute e direttore dell’ITC
Squicciarini Rescue) e la Dott.ssa Alessandra Narciso (medico chirurgo pediatra, istruttore AHA
Squicciarini Rescue), assieme agli altri istruttori volontari afferenti al site e provenienti da ogni regione
italiana, condurranno una “duegiorni” di corsi gratuiti dedicati alla cittadinanza del Comune di Verona.

Semplici mosse per salvare la vita

«Bisogna far si che coloro che vivono o lavorano accanto ai bambini sappiano sempre cosa fare»

Bastano pochi secondi per rischiare di soffocare. Un pezzo di hot dog, un acino di uva, un pezzo di
mozzarella, una caramella, un piccolo oggetto apparentemente innocuo: tutti possono generare
incidenti, spesso molto gravi e/o fatali.

| giornali di cronaca sono spesso pervasi da notizie che vedono protagonisti - e purtroppo a volte vittime
- diversi bambini, a casa/scuola/vacanza (ultimo in ordine cronologico:
https://www.tgcom24.mediaset.it/cronaca/veneto/venezia-ingoia-tappo-bottiglia-bimba-muore-
soffocata_83078061-202402k.shtml).

Questo capita, e continua a succedere, perché chi € accanto a questi bambini non conosce le misure
di prevenzione (pericolosita di alcuni oggetti di piccole dimensioni e caratteristiche di specifici alimenti)
e, soprattutto, non & preparato a mettere in pratica le semplici manovre salvavita, che possono davvero
fare la differenza tra la vita e la morte.

Infatti, ad oggi, le statistiche sono ancora imbarazzanti.

Secondo i dati del Ministero della Salute
(https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2618_allegato.pdf ), ogni anno in Italia 50 bambini
perdono la vita per soffocamento da corpo estraneo, rappresentando il 27% delle morti “accidentali”

nella fascia di eta compresa tra i 0-4 anni.

In Europa sono stimati 500 bambini/anno, senza contare gli 8000 casi/anno considerati “near miss”
(eventi potenzialmente mortali ma accidentalmente intercettati per casi fortuiti), che provocano
nell’insieme circa 1000 ospedalizzazioni/anno.

Questi numeri sono troppo elevati e non accettabili, e ci devono far riflettere e lavorare con ogni mezzo
che abbiamo a disposizione per poter minimizzare tali incidenti, a partire dall'informazione e dalla

sensibilizzazione a tutti i livelli.



https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2618_allegato.pdf

Lobiettivo quindi di questi eventi divulgativi e gratuiti, come spiegato dal Dott. Squicciarini che da anni
ne realizza in giro per Ultalia (per esempio Roma, Firenze, Prato, Piacenza, vedi il seguente VIDEO:
https://www.youtube.com/watch?v=eripyyemRWE), & di “fare in modo che coloro che vivono o lavorano

accanto ai bambini sappiano che cosa fare e in primo luogo che cosa non fare in caso di soffocamento:
penso sicuramente ai genitori e ai nonni a casa, agliinsegnanti, e anche alle donne in gravidanza. Dove
arrivano le manovre, si salvano le vite”.

Grazie alla collaborazione con Ulstituto Superiore di Sanita e il Ministero della Salute - da cui haricevuto
il patrocinio per i poster con le manovre salvavita (LINK POSTER:
https://manovredisostruzionepediatriche.com/poster) — nel 2022 il Dott. Squicciarini ha anche
realizzato con il Gambero Rosso e il Dicastero della Salute ben 12 clip video per insegnare

come rendere innocui alimenti pericolosi per il soffocamento in bambini da 0 a 4-5 anni

(LINK VIDEO:
https://www.salute.gov.it/portale/saluteBambinoAdolescente/dettaglioNotizieSaluteBambinoAdolesc
ente.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=5734).

Dal 2003 la missione € sempre piu sentita: insegnare a piu persone possibile a salvare vite umane - tutti:
lattanti/bambini/adulti - insegnando le tecniche di disostruzione e le semplici “mosse salva vita”,
diffondendo e sensibilizzando la cultura del primo soccorso verso chiunque, entrando nelle case, nelle
scuole, nei licei, nonché nelle aziende/istituzioni/multinazionali.

Evento 13-14 settembre 2024 - Verona
“Chi salva un bambino salva il mondo intero”

Grazie alla collaborazione con il Comune di Verona e con U'Ufficio Scolastico Territoriale - MIUR, il13 e
14 settembre 2024 & stato organizzato un MASS TRAINING GRATUITO incentrato sulle manovre
salvavita (disostruzione delle vie aeree, rianimazione cardiaca e sensibilizzazione/autorizzazione
alluso del DAE) rivolto a tutta la popolazione, con sessioni dedicate a specifiche categorie (vedi
programma dettagliato).

Sara un evento divulgativo e formativo, con sessioni teoriche e pratiche, volto all’insegnamento di
semplici ma fondamentali tecnhiche che possono fare la differenza tra la vita e la morte, per tutti,
ovungue. E’ infatti stimata la presenza di circa 1000 discenti.

Il progetto rientra nella programmazione della “Settimana della Didattica” realizzata dal Comune di
Verona, che quest’anno raggiunge la XXIl edizione, con il fine di sensibilizzare soprattutto chi € accanto
ai bambini nei primissimi istanti di necessita (inseganti/educatori, genitori, nonni, zii, baby-sitter, ecc
ecc), ma anche i giovani ragazzi stessi, che potranno facilmente imparare U'importanza del soccorso
precoce.

A tutti i partecipanti verra offerta in dono la “valigetta salvavita” contenente il materiale scientifico
(poster, manuali, video taglio alimenti, audiolibri per ciechi e video per Sordi tradottiin LIS e IS).
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Programma dettagliato:

- venerdi 13/09: una sessione teorico-pratica da 3h (ore 9-12) per 200 studenti delle classi di IV e V
degli istituti Secondari di Il grado su disostruzione/rianimazione e sensibilizzazione al DAE, con
rilascio di attestato di partecipazione.

Per la partecipazione inviare una mail a narcisoalessandra@yahoo.it con i seguenti dati: nome,

cognome, codice fiscale e scuola di frequenza dello studente. Sara tenuto conto dell’'ordine cronologico
delle mail, fino al termine dei posti disponibili, entro e non oltre il 25/08/2024;

- venerdi 13/09 (ore 14-19): BLS CERTIFICATIVO per 50 persone (maestre/insegnanti/educatori) con
rilascio di attestato 118 Regione Veneto.

Per la partecipazione inviare una mail a narcisoalessandra@yahoo.it con i seguenti dati: nhome,
cognome, codice fiscale, luogo e data di nascita, mail di riferimento. Sara tenuto conto dell’ordine
cronologico delle mail, fino al termine dei posti disponibili, entro e non oltre il 25/08/2024;

- sabato 14/09: 2 sessioni da 2,5h (a scelta: ore 9-11.30 o 13-15.30) per 800 persone (400+400) su
prevenzione degli incidenti da soffocamento da corpo estraneo e tecniche di disostruzione delle vie
aeree, aperte a tutta la popolazione, con sessioni pratiche a piccoli gruppi, con rilascio di attestato di
partecipazione.

Per la registrazione, ¢ stato creato un QRCode che indirizza direttamente ai dati necessari; iscrizioni a
partire dal 25/08/2024 ed aperte fino al temine dei posti disponibili.

La partecipazione a tutte le varie sessioni & gratuita.
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