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Prot. n 3183/IV.2 del 05/08/2024
Caprino Veronese, 05/08/2024

Cari genitori e cari ragazzi,
grazie ai fondi ricevuti con il Piano Estate “Fondi Strutturali Europei — Programma Nazionale “Scuola

e competenze” 2021-2027”, siamo lieti di invitarvi alla settimana sportiva “Summer in Caprino”
dal 26 al 30 agosto 2024.

Le attivita sono rivolte ai ragazzi e ragazze che da settembre 2024 frequenteranno le scuole secondarie
di primo grado dell’IC Caprino e si svolgeranno negli impianti sportivi attigui alla scuola secondaria di
primo grado di Caprino in via A. De Gasperi 16.

Saranno gestite da un esperto esterno, dott. Matteo Marconi, e da un tutor interno all’Istituto prof.
Alessandro Delibori.

Il programma delle giornate sara il seguente, anche se potrebbero esserci alcune variazioni dovute al
tempo atmosferico.

LUNEDI’ 26 AGOSTO 2024

8.00 8.30 Accoglienza

8.30 10.30 Attivita di badminton

10.30 11.00 Merenda

11.00 12.00 Attivita di badminton

12.00 13.00 Pausa pranzo (portato da casa)

13.00 14.00 Attivita in palestra

MARTEDYI’ 27 AGOSTO 2024

8.00 8.30 Accoglienza
8.30 10.30 Mini olimpiadi di atletica
10.30 11.00 Merenda
11.00 12.00 Mini olimpiadi di atletica
12.00 13.00 Pausa pranzo (portato da casa)
13.00 14.00 Attivita in palestra

MERCOLEDI’ 28 AGOSTO 2024
8.00 8.30 Accoglienza
8.30 10.30 Attivita corpo libero
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10.30 11.00 Merenda
11.00 12.00 Attivita corpo libero
12.00 13.00 Pausa pranzo (portato da casa)
13.00 14.00 Attivita in palestra

GIOVEDI’ 29 AGOSTO 2024
8.00 8.30 Accoglienza
8.30 10.30 Attivita di basket e pallavolo
10.30 11.00 Merenda
11.00 12.00 Attivita di basket e pallavolo
12.00 13.00 Pausa pranzo (portato da casa)
13.00 14.00 Attivita in palestra

VENERDI’ 26 AGOSTO 2024
8.00 8.30 Accoglienza
8.30 10.30 Attivita di giochi con variabilita
10.30 11.00 Merenda
11.00 12.00 Attivita di giochi con variabilita
12.00 13.00 Pausa pranzo (portato da casa)
13.00 14.00 Attivita in palestra

E consigliato un abbigliamento sportivo (pantaloncini, maglietta, scarpe da ginnastica), avere un piccolo
asciugamano e un cambio oltre alla borraccia per 1’acqua, la merenda e il pranzo.

Per iscriversi € necessario compilare la richiesta allegata a questo avviso e spedire alla segreteria oppure
recarsi di persona presso gli uffici. Saranno accolte le prime 30 richieste. La frequenza al corso, poi, €
obbligatoria. E consentito un numero massimo di ore di assenza, a qualsiasi titolo, pari al 25% del totale
delle ore previste. Questo ¢ molto importante sia ai fini assicurativi che di rendicontazione delle spese.

Vi aspettiamo!
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