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PROFILO PROFESSIONALE

F’smologq iscritta oIIA!bo della Regtone Veneto dal 2021 con il N 12287, con formazione
specialistica in Psicologia deflo Sviluppo e dellEducazione. Esperienza pluriennale nel
frattamento e la Cura delle Dipendenze nella mansione di Educatrice maturata presso la
Comunita Terapeutica Diurna "L'Argine”. Personalitd positiva e dinamica, interessata al vissuto
individuale e alfevoluzione dellanimo umane, dispongo di otfime doti comunicative ed in
grade di instaurare relazioni terapeutiche sincere e di fiducia, basate sullindividuazione e il
potenziomento delie risorse interiori del paziente. Motivata, empatica e predisposta al lavoro
individuale e di gruppo, ho maturato una grande passione per lo studio del funzionamenio
della mente umana in relazione al contesto familiare e sociale.

CAPACH fA £ COMPETENZE -

° Predzsposmone al Iovoro dl squodra * Forte motivazione e attitudine propositiva
» Capacitda di adattamento e {lessibilita « Capacita di ascolto attive
* Capacita organizzative e di pianificazione

ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALL

Fsicologa scolastica Presso ('istifufo Comprensivo 02 Legnago (vr)
° educazione alll*affettivita con fe scuole secondarie di primo grado
* sportfello di ascolfo con le scuole secondarie di primo grado
*  educazione alf’ affettivita per scuola primaria
* incontiinformativi e formativi per | docenti e | genitori

Psicologa {volontaria) [ Presso il punfo di ascolfo del comune di Casaleone (V]

Psicologa | Associazione Agata O.d.v. in collaborazione con ' Azienda Aulss? | Legnago, Vr
« Blaborazione di piani dinfervento per la prevenzione e cura del Gioco D'azzardo
Patologico
* Consulenza e sostegno psicologico individuale, familiare e di gruppo.
* Organizzazione e gestione di gruppi di lavoro
inferventi psicoeducativi
Collaborazione con staff multidiscipinari € cooperazione alla gestione di percorsi
terapeutici e assistenziali personalizzati

o

Educatrice | Codess Sociale Societd Cooperativa Sociale | Legnago, Vir
Atiualmente lavoro czilm’rerno della Comuniia Terapeutica Diurna “L'Argine” con le seguenti
mansioni:

* Parte educativa con colloqui individuali e lavori con il gruppo

¢ parfe socio-riabififativa con ia refe dei servizi e il territorio { unitd operative ospedailiere;
medici di medicina generale, Enfi e con le associazioni def privato sociale)

* verifiche periodiche con le famiglie

* cosfruzione e condivisione dei progetti riabilitativi con i Serd di riferimento
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» cosfruzione e condivisione di progetti riabilitativi per persone in alternativa al carcere con
'Ufficio Esecuzione Penale Esterna (UEPE] di Verona

* gestione dei gruppi psicoeducativi con gli ospiti della comunita e con il gruppo dej
famiglicri

* riunioni quofidiane con l'equipé di lavoro e supervisione con la Psicologa Psicoterapeuta

* Riunioni d'equipe multidisciplinari con i Serd di riferimento

Tirocinante psicologa | Universita degli studi di Padova | Legnago, vr
Tirocinio post laurea professionalizzanie presso il Centro di Salute Mentale delfAulss 9 Scaligera.
Durante il tirecinic ho svolto le seguenti mansion:
» Confronto regolare con il futor in merito o procedure e aitivitd previsie e richiesta di
feedback su metodologie e tecniche diintervento.
= Affiancamento nellimpiego di strumenti conoscitivi e operativi a scopo diagnosiico, di
prevenzione, sostegno e di riabilitazione.
« Partecipazione ad equipe multidisciplinari per la gestione dei pazienti.
= Partecipazione alla realizzazione di incontri in contesti educativi su tematiche quali la
prevenzione di problematiche psicopedagogiche e le emozioni e la loro regolazione |
gestione dellansia, strategie di coping e disregolazione emotiva e comportamentale nei
soggetti affetti da Disturibo Borderline di Personalitd, Terapia neurocognitiva integrata con
i pazienti affetti da schizofrenia)
« Affiancamento alla somministrazione di test, interviste e questionar di valutazione
psicologica { MMPI-2, WAIS-R, YUONG SCHEMA QUESTIONARI, COPE, DERS, SAR, DBI-
WCCL, SCALA DI EDIMBURGQ)

Educatrice | Cooperativa Sociale San Marco Servizi-Agire | Legnago, Vr
Presso if Centro D'artagnan con le seguenti mansioni:

* Svolgimenio di aitiviia educative rivolte ai ragazzi dai 14 ai 17 anniin collaborazione con
le loro famiglie {aivto compiti, attivitd ludico-ricreative, laboratori tematici, uscite sul
ferritoric ecc)

¢ rivnione d'equipe e supervisioni con lo Psicologo Psicoterapeuta

* riunioni @ momenti formativi con le famiglie

Educatrice | Aldia Cooperativa Scciale | Verona, Vr
Educatrice centro estivo con le seguenii mansioni:
» Svolgimento attivitd educative, ricreative e ludiche con i bambini;
* somministrazione pasti
* usciie formative sul fenitorio
* collaborazione con le famiglie
* momenti formativi per lequipé di lavoro

Volontaria servizio civile | Aulss 21 | Legnago, Vr
Ho svolto if servizio Civile presso il Cenfro Diurno Psichiairico il "Tulipano” con le seguenti
mansioni:

« Afficncamento delfequipe nelle svolgimento dei progetti riabilitafivi individualizzati

« interventi educativi con futenzg

* progetti di prevenzione e informazione sulla malattia mentale

« progetti di informazione e supporto alle famiglie
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Laurea Magisfrale in Psicologia: Psicologia dello Sviluppo e dell' educazione

Universita degli studi di Padova- Psicologia, Padova

Il corso fornisce conoscenze nel campo delio sviluppo fisico, cognitivo, affettivo e sociale
dallinfanzia alladolescenza e sviluppa competenze per collaborare con genitori, insegnanti e
operatori sociali.

[l corso ha previsto 300 ore di tirocinio formativo.

Ho conseguito la laured con votazione 97/110.

Laurea Triennale: Psicologia

Universitd degli Studi di Padova, Padova

La laurea triennale in n Discipline della Ricerca Psicologica-sociale prevedeva lo studio di
materie che permettono di acquisire padronanza degli strumenti metodologici e tecnici per
lintervento psicologico-sociale e nella progettazione e redlizzazione diinterventi diinnovazione
allinterno delle organizzazioni delle istituzioni.

Ho conseguito la laurea triennale con votazione finale 95/110.

Durante il corso dilaurea ho svolto 300 ore di tirocinio formativo.

Diploma di maturita scienfifica
Liceo scientifico tecnologico "E. Balzan”, Badia Polesine

PUBBLICAZIONE o

-

Durante il tfirocinio della laurea Magistrale con | colleghi del Cenfro di Salute Mentale
dell'ospedale di Legnago e stafo pubblicato I' arficolo ¥ Terapia Neurocognitiva Integrata: uno
studio esplorativo”{ Andreoli A., Boggian L, Milani E., De Bianchi S.,Lamonaca D.,Cesario V.)

Lo studio e stafo presenfato al Congresso SIRP a Roma in occasione dei 30 anni di RI-Abilitazione
& nuovi dialoghi.
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