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Maria Birute Lydia Teresa  Zemaitis 

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

 

2016-presente Docente Statale della conversazione della lingua Inglese (BB02) di ruolo 

         Liceo Scientifico, Linguistico e Musicale Galileo Galilei – Civitavecchia (RM) –  

         graduatoria permanente 

 Per 2018-2019 attualmente presso Liceo Buratti di Viterbo  

 Mansioni svolte:  Insegnante di inglese (professore di conversazione lingua inglese nelle 

scuole pubbliche – docente madrelingua inglese. 

1999-2016 Docente Statale della Conversazione della lingua Inglese (C032) e Libera 

professionista 

Mansioni svolte:  Insegnante di inglese (professore di conversazione lingua inglese nelle 

scuole pubbliche); amministrazione; traduzioni italiano – inglese; interprete italiano - 

inglese. 

2001-2002 Ricercatrice e Web administrator - Infodent S.r.l. - Viterbo, Italia 

Mansioni svolte: ricercatrice di informazione per la rivista e sito web; inserimento dati, 

informazione e immagini sul sito Web; promozione e vendite; traduzioni italiano – 

inglese. 

1998-1999 Amministrazione  di Produzione Televisive - Mediavision - Roma, Italia 

Mansioni svolte: contabilità; amministrazione; relazioni pubbliche; organizzazione; 

interprete. 

1993-1998 Libera professionista 

Mansioni svolte: traduzioni italiano – inglese; ricercatrice di marketing; collaboratrice in 

vari congressi ed interprete multilingue. 

1996-1996 Amministrazione delle Prenotazioni - Cimair S.r.l - Roma, Italia 

Mansioni svolte: prenotazioni; biglietteria e pubbliche relazioni. 

1987-1993 Amministrazione Manager - Relazione Governative - Dow Italia S.p.A. - Roma, Italia 

Mansioni svolte: elaborazione di progetti per l’aggiornamento dell’attività parlamentare; 

ricerca; resoconti; traduzioni; ricerca banca dati; organizzazione di  riunioni e convegni. 

1986-1986 Amministrazione Manager - Business International S.r.l. - Roma, Italia 

Mansioni svolte: organizzazione di conferenze e riunioni; amministrazione e contabilità 

dell’ufficio; revisione di pubblicazioni. 

1984 -1986 Libera professionista - Insegnante di Inglese e Traduttrice 

Mansioni svolte: insegnamento dell’inglese; traduzioni italiano - inglese, 

1985-1986 Insegnante di Inglese - Torre di Babele Private School - Roma, Italia 

Mansioni svolte: insegnamento dell’inglese.  

1984-1984 Relazioni Pubbliche – Fendi S.p.A. - Roma, Italia 

Mansioni svolte: presentazione della collezione estiva della linea Fendissime a 

giornalisti di varie nazionalità; vendita all’ingrosso per l’Italia e per l’estero; direzione 

delle prove per la sfilata della linea Fendi a Milano. 

1983-1984 Management dell’Ufficio di Roma - Caesar Hotels, Interliner Agency - Roma Italia 

Mansioni svolte: coordinamento ed organizzazione tour europei; contatti linee aeree; 

prenotazioni voli ed alberghi; organizzazione guide; vendita di pacchetti di viaggio. 

 

STUDI 

1980 -1983 Laurea in Psicologia /Arte - The Claremont Colleges/Pitzer College, Claremont, CA - 

U.S.A. 

1979-1980 American University of Rome - Roma, Italia - eseguito vari corsi in Affari 

Internazionali. 

 

LINGUE  

Inglese-madrelingua; Italiano-ottimo; Francese/Lituano/Spagnolo-buono 
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Capacità e competenze informatiche: 

 
CONOSCENZE INFORMATICHE – grande abilità di imparare con facilità nuovi 

programmi 

LIM  

Utilizzo Google Drive (gmail) per elaborare progetti  

PC e MAC – l’uso del Ipad e vari applicazioni ormai che si usa ogni giorno pure sul 

cellulare. 

Attualmente uso: Programmi Microsoft (Access, Excel, PowerPoint, Publisher, Word),  

Internet, Adobe Photoshop & Illustrator , iMovie, iPhoto ed ed altri… 

1991 - frequentato al corso di formazione all’uso del terminale presso il Servizio Biblioteca della Camera 

dei Deputati 

1991 - frequentato il corso di addestramento alla consultazione delle banche dati del Senato della 

Repubblica 

Ho cominciato a liceo Americana a frequentare un corso accademico per il computer dove si doveva creare 

dei programmi e da 1978 che uso il computer sia per scuola, università e lavoro. Nei posti di lavoro mi hanno 

fatto frequentare dei corsi e in molti casi ho imparato da sola ad usare i programmi. Ho pure effettuato un 

esame della regione di Viterbo. 

A tutt’oggi uso con grande frequenza il computer imparando programmi nuovi 

 

Capacità e competenze Sociali: Ottime capacità relazionali e ottima capacità di adattamento vedere sopra 

esperienza lavorativa - ho sempre trattato con le persone. Ho avuto delle grandi gratificazioni nel riuscire a 

stimolare i studenti – sia ai grandi e piccoli ad imparare la lingua inglese. 

Capacità e competenze Organizzative: Ottime capacità organizzative - vedere sopra esperienza lavorativa  

Capacità e competenze artistiche: dai miei primi anni di vita ho avuto la passione di colorare dove nelle 

scuole Americana si fanno sempre i corsi d’arte per stimolare i studenti, inoltre ho pure continuato di 

frequentare i corsi d’arte fino 2000 per stimolarmi. Ho 2 attestato rilasciati dalla Scuola Serale Comunale 

delle Arti Ornamentali  di cui 1 in stampa su stoffa  e l’altro in plastica. Non ho finito il corso di Scultura sul 

legno a causa di trasferimento.  

 

 

Ulteriori informazioni 

Alla Università negli Stati Uniti insegnavo inglese agli studenti stranieri 

Viaggi: Le Americhe, Europa, Est Europa, Africa, Asia e Australia 

Ho una grande capacità creativa e organizzativa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CV dettagliato della lingua inglese nei ultimi 17 anni – 2 pagine 
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Posta Elettronica: mariabirutelydia.zemaitis@istruzione.it 
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Dal 01/09/2016 Iscritta  nella “Graduatoria di merito dal classe di concorso BB02 

conversazione in lingua straniera Inglese”  (precendentemente C032 – Conversazione della 

Lingua Inglese) 

Elenco dettagliato negli ultimi  14 anni di insegnamento della lingua inglese come esperta essendo 

di madre lingua. 

 
 

 

2018-2019 

Liceo Mariano Buratti – Viterbo – di ruolo 

 

2016-2018 

Liceo Scientifico, Linguistico e Musicale Galileo Galilei – Civitavecchia (RM) – di ruolo 

 

2015 –2016 

Liceo Scientifico “A. Meucci” Ronciglione (VT) (presso Liceo Ling. M. Buratti – Bassano Romano) 

Istituto Superiore U. Midossi Civita Castellana (VT) (presso liceo Ling. Nepi) – normale 

 

2014 –2015 

Liceo Classico “M. Buratti” Viterbo  

Istituto Superiore U. Midossi Civita Castellana (VT) (presso liceo Ling. Nepi) – normale 

 

2013 –2014 

Istituto Superiore U. Midossi Civita Castellana (VT) (presso liceo Ling. Nepi) – normale 

 

2012 –2013 

Istituto Superiore U. Midossi Civita Castellana (VT) (presso liceo Ling. Nepi) - normale 

Istituto Superiore Vincenzo Cardelli Tarquinia (VT) 

 

2011 –2012 

Liceo Classico “M. Buratti” Viterbo – supplente 

 

2010 –2011 

Liceo Ginnasio Statale “Mariano Buratti” – Viterbo – come supplente e poi su cattedra spezzone orario  

 

2009 –2010 

Liceo Ginnasio Statale “Mariano Buratti” – Viterbo – come supplente e poi su cattedra spezzone orario  

Liceo Scientifico “A. Meucci” – Ronciglione (VT) – (liceo Linguistico e Scienze Sociali – M. Buratti – 

Bassano Romano) su cattedra spezzone orario 

 

2008 –2009 

Liceo Ginnasio Statale “Mariano Buratti” – Viterbo – come supplente tutto l’anno scolastico 

I.S.I.S.S. “Giuseppe Colasanti” – Civita Castellana (VT) (lic. Scientifico a indirizzo Linguistico – Nepi) su 

cattedra orario interna 

Tramite l’associazione “Amica” ho fatto degli corsi a: 

Scuola dell’Infanzia di Montefiascone ( le Mosse, Le Grazie, Zapponami, e Le Grazie) 

 

2007-2008 

IPSIA – Acquapendente (VT) 

Istituto Istruzione Superiore “Pietro Canonica” – Vetralla (VT) – (nella sede di Caprarola) 

Liceo Ginnasio Statale “Mariano Buratti” – Viterbo – come supplente 

mailto:mariabirutelydia.zemaitis@istruzione.it
mailto:mariabirutelydiateresa.zemaitis@postacertificata.gov.it
mailto:mariabirutelydiateresa.zemaitis@postacertificata.gov.it


Maria Birute Lydia Teresa Zemaitis – cell. +39 3338621639 

mariabirutelydia.zemaitis@istruzione.it  - Posta Certificata maria.zemaitis@pec.it 

4 

British Institutes (VT) – preparazione per l’esame “B1” e “A1” esami riconosciuti internazionalmente e corsi 

individuali. 

 

2006-2007 

IPSIA – Acquapendente (VT) 

Scuola dell’Infanzia di Ischia di Castro (VT) 

Scuola dell’Infanzia di Arlena (VT) 

Scuola dell’Infanzia di Canino (VT) 

Scuola dell’Infanzia di Cellere (VT) 

Liceo Scientifico di Orte (VT) – preparazione per l’esame “PET” esame riconosciuto internazionalmente. 

British Institutes (VT) – preparazione per l’esame “B1” e “A1” esami riconosciuti internazionalmente e pure 

corsi individuali. 

 

2005-2006 

Liceo Ginnasio Statale “Mariano Buratti” – Viterbo – come supplente 

IPSIA – Acquapendente (VT) 

Istituto Comprensivo di Montefiascone (VT) 

Istituto Comprensivo di Graffignano (VT) 

Scuola Media di Orte  

Scuola Media di Orte Scalo 

Scuola Media di Vasanello 

Scuola dell’Infanzia di Ischia di Castro (VT) 

Ho pure preparato i studenti della Scuola Media di Orte, Orte Scalo, e Vasanello per l’esame “KET”-  esame 

riconosciuto internazionalmente. 

 

2004-2005 

Liceo Scientifico Statale “P. Ruffini” – Viterbo 

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Comm.li, Turis., e Pubbl. “F. Orioli” - Viterbo 

IPSIA – Acquapendente (VT) 

Istituto Comprensivo di Montefiascone (VT) 

Istituto Comprensivo di Graffignano (VT) 

Scuola Media di Orte  

Scuola Media di Orte Scalo 

Scuola Media di Vasanello 

SAS – Scuola Allievi Sottufficiali – Viterbo 

 

2003-2004 

Istituto Comprensivo di Montefiascone (VT) 

Istituto Comprensivo di Graffignano (VT) 

Istituto Comprensivo di Piansano (VT) – dove ho preparato gli studenti per l’esame “KET” 

 

2003 

Associazione VII Etruriae – Montefiascone (VT) – corsi per gli adulti 
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Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO, 

CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE. 

 

 

 

ESPERIENZE 

 

Area della didattica 

 

 

☐CLIL (Content and Language Integrated Learning) 

nel anno scolastico 2014-2015 fatto CLIL in  inglese in co-docenza con i 

professori idi scienze e storia dell’arte 

 Didattica digitale 

uso del computer per fare degli ascolti in lingua originale, fare delle 

ricerche, skype (lezioni svolti con un studente che stava a casa), creare 

dei presentazioni, usare il cellulare per fare ricerche (quando necessario 

tipo delle parole o altre cose inerente all’argomento che siamo 

svolgendo). Simulare una prenotazione area…. 

☐Didattica innovativa 

Mind mapping, flipped class meathod, strategia di problem solving, peer 

teaching (dove i studenti insegnano gli altri studenti a volte pure a noi), 

note taking (prendere appunti), creando un CV e una lettera di 

introduzione, come fare una intervista, role playing (creando situazioni 

dove studenti simulano un spingendo i studenti a dare le loro opinioni, 

seguire il telegiornale e eventi importanti nel mondo… 

☐Didattica laboratoriale 

ascolto, pratice test on-line 

☐Educazione ambientale 

Si affronta sempre l’argomento sull’inquinamento, differenziare  i rifiuti, 

disastri ambientale 

 

Insegnamento all'estero 
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Mentre frequentavo l’università in California, mi avevano chiesto di fare 

insegnante di conversazione in lingua inglese, perché conoscevo già altre 

lingue. 

☐  

☐Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti 

progetti di gruppo : Inquinamento, “Environment”, creare un tour  

 

☐Teatro, cinema, musica, attività espressive e artistiche 

introdotto pure una simulazione di X-factor – dove studenti hanno 

riportato e loro abilità – chiaramente in lingua inglese 

☐ Altro 

argomenti svolti oralmente specialmente nel anno 2015-2016 – 

Globalizzazione, Immigrazione, Terrorismo (Crimine), Inquinamento, 

turismo e importanti fattori che riportano il telegiornale – come nel 

passato pure le 11 settembre 2011, elezioni presidente Obama…. 

Creando un “crime story” – una storia di crimine. Il tutto presentandoli 

oralmente dove gli studenti inagriscono con domanda/risposta e/o 

conversando fra di loro, introducendo pure le loro opinioni e dove ogni 

tanto inagrisco pure io. 

“The Right to Die” – dove abbiamo provato creare una legge – discutendo 

l’argomento… e tant’altro 

Preparato i studenti per il PET, e  FIRST, in una scuola abbiamo pure 

seguito IELTS. 

Inoltre ho avuto dei BES e DSA e con me nel conversazione andavano 

bene, tanti volte usiamo immagini, e dedicavo tempo in più per loro  (nel 

mio tempo libero) dicendo che mi posso sempre contattare e cercarmi, 

gli davo consigli per dei metodi di studio discutendo i loro problemi. 

 

 

Area organizzativa e progettuale 

☐Animatore digitale 

 fatto 2 corsi - 2016-2017 e 2018-2109 
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Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo 

quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse 

modalità di cui all’art. 4 commi 15 e 16 dell’O.M. dell’8 aprile 2016. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30 

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

DATA: 14/06/2019  
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